
2022
I N F O R M E  A N U A L

FORO NACIONAL DE
M U J E R E S

DE PARTIDOS POLÍTICOS



Informe Anual 2022 2



Informe Anual 2022 3

ÍNDICE
GOBERNANZA ....................................................................................................................................................................6

MISIÓN, VISIÓN, PRINCIPIOS Y OBJETIVOS .....................................................................................................................9

2022 EN UN VISTAZO.......................................................................................................................................................10

PALABRAS DE LA PRESIDENTA ..................................................................................................................................... 15

3° SEMINARIO WEB NELLYS TALK, “BARRERAS Y OPORTUNIDADES”..................................................................... 18

TALLER INTRODUCTORIO “COMUNICACIÓN INTERPERSONAL PARA EL LIDERAZGO POLÍTICO”...................... 19

PROGRAMA IMPACTO LEGISLATIVO JOVEN................................................................................................................. 21

1. Cabildeo y Negociación ......................................................................................................................................... 21

2. Prohijamiento del Anteproyecto de Ley 177 de 2021 “Disposiciones para el desarrollo inclusivo y 

sostenible del Ecoturismo en la República de Panamá”........................................................................................... 22

3. Conversatorio “Jóvenes Incidiendo en los parlamentos por una acción climática efectiva desde una 

perspectiva de género”.............................................................................................................................................. 22

4. XI Asamblea Juvenil de la Asamblea Nacional de Panamá “Estrategia para el empoderamiento 

y la participación juvenil” ........................................................................................................................................... 23

CAPACITACIÓN: FORTALECIENDO EL LIDERAZGO POLÍTICO DE LAS MUJERES HACIA EL 2024........................... 24

a. Distrito de Panamá ....................................................................................................................................................... 25

b. Distrito de San Miguelito.............................................................................................................................................. 26 

c. Distrito de Chepo.......................................................................................................................................................... 26

d. Distrito de Taboga........................................................................................................................................................ 27

ESCUELA DE FORMACIÓN POLÍTICA “BRÚJULA MUJER JOVEN 2022”...................................................................... 28

    4.ª Generación

CONMEMORANDO EL DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER ....................................................................................... 30

1) Toma de posesión de la nueva Junta Directiva Nacional ......................................................................................... 30

2) Distinción de Mujeres Líderes de FONAMUPP.......................................................................................................... 31

3) Conversatorio virtual “Retos y desafíos de la participación 

política de las mujeres hacia la contienda electoral 2024” .......................................................................................... 31



Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos4

4) Conversatorio: “Comunicar en tiempos de campaña electoral 2024: 

los desafíos para la participación en paridad”. .............................................................................................................. 32

5) Foro Regional sobre “Derechos Humanos de las mujeres con énfasis en las migrantes”..................................... 32

6) Conversatorio: “Participar es políticamente esencial y prepararse es fundamental” .......................................... 32

FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL DE LA GESTIÓN DE FONAMUPP Y SUS CAPÍTULOS..................................... 33 

A. Actividades para el fortalecimiento de los capítulos provinciales:

1) Elección de la nueva Junta Directiva del capítulo de FONAMUPP en la provincia de Chiriquí ............................. 33

2) Toma de posesión de la nueva Junta Directiva del capítulo de FONAMUPP en la provincia de Chiriquí ............ 33

B. Capítulo Provincial de Colón ....................................................................................................................................... 34

1) XVIII Aniversario de fundación del Capítulo de FONAMUPP en la provincia de Colón......................................... 34

2. Taller: FONAMUPP, fortalecimiento de los capítulos provinciales, Colón. ............................................................. 35

C. Capítulo Provincial de herrera .................................................................................................................................... 36

Reuniones de reactivación capitular............................................................................................................................... 37

1) Reunión para la organización del Capítulo en la provincia de Panamá Oeste....................................................... 37

2) Reunión para la reactivación del Capítulo en la provincia de Coclé........................................................................ 38

3) Reunión para la reactivación del capítulo en la provincia de Veraguas.................................................................. 39

4) Reunión para la reactivación del capítulo en la provincia de Los Santos ............................................................... 40

5) Reunión para la reactivación del capítulo en la provincia de Darién ...................................................................... 41

 Talleres de “Capacitación en métodos de planificación y ejecución de actividades” ............................................... 42

TALLERES DE “CAPACITACIÓN EN LIDERAZGO Y NEGOCIACIÓN POLÍTICA CON ENFOQUE DE GÉNERO” ......... 43

ELENA Y LAS HORMIGAS: UN EQUIPO AL RESCATE.................................................................................................... 46

FONAMUPP ACTIVA: ACTIVIDADES E INVITACIONES................................................................................................. 48

1) Reunión con representantes de PNUD...................................................................................................................... 48

2) Foro “La participación de las mujeres en la política”, invitación de la Cancillería de Panamá ............................. 49

3) Primer foro “Prevención de la violencia y acoso en el mundo laboral” .................................................................. 49

4) XXXIX Asamblea de delegadas de la Comisión Interamericana de Mujeres (CIM) .............................................. 49

5) Conversatorio: Avances y Perspectivas de los derechos Políticos de las Mujeres en la Región del SICA ............ 50

6) Fiesta Nacional de Canadá.......................................................................................................................................... 50

7) Celebración de los 216 años de independencia de los Estados Unidos de América.............................................. 51



Informe Anual 2022 5

8) El consejo americano para Líderes Políticos Jóvenes (American Council of Young Political Leaders – ACYPL)

(American Council of Young Political Leaders – ACYPL) ............................................................................................. 51

9) Foro “Hablemos de Femicidio”................................................................................................................................... 51

10) “Documental Superando Estigmas y Derribando Mitos” ...................................................................................... 52

11) Reunión de expertas “Financiamiento electoral con perspectiva de género: 

obstáculos, desafíos y estrategias” ................................................................................................................................ 52

12) Coctel organizado en la Embajada de Estados Unidos en Panamá ...................................................................... 52

13) Diálogo de mujeres de distintas organizaciones en Panamá................................................................................ 52

14) Firma del “Pacto de compromiso de la Red de Mujeres Lideresas Políticas por la igualdad” ............................ 53

15) Coctel en honor a mujeres líderes en Panamá........................................................................................................ 53

16) Invitación a la firma del Memorándum de Entendimiento entre el INAMU y DIDI ............................................. 53

ELECCIONES EN FONAMUPP NACIONAL....................................................................................................................... 54

Junta Directiva y Tribunal de Honor y Disciplina, periodo 2022-2023 ....................................................................... 54

CAMINO HACIA LAS ELECCIONES GENERALES DEL 2024........................................................................................... 56

1) Reunión con autoridades de la Oficina de Género y Asesoramiento Jurídico 

del Tribunal Electoral de Panamá ................................................................................................................................... 56

2) Acto de convocatoria para la Elección General del 5 de mayo de 2024 ................................................................. 56

3) Conferencia “Financiamiento Pre Electoral retos para una contienda electoral en igualdad”............................. 57

4) Conversatorio Tribunal Electoral, FONAMUPP y las presidentas de Frentes Femeninos y

secretarias de la Mujer......................................................................................................................................................57

5) Intercambio de experiencia entre los Órganos Electorales de Panamá y Bolivia .................................................. 58

6) Conversatorio La Participación Política de las mujeres y sus dificultades ............................................................. 58

7) Reunión con las secretaria femenina de partidos políticos ..................................................................................... 58

FONAMUPP EN DEBATES EN LA ASAMBLEA NACIONAL ............................................................................................ 59

1) Primer Debate del Proyecto de Ley que crea el Ministerio de la Mujer.................................................................. 59

2) Segundo debate del proyecto de Ley que crea el Ministerio de la Mujer ............................................................... 60

3) Prohijamiento de la Modificación de la Ley 184 ....................................................................................................... 60

13.  ENCUENTRO NACIONAL DE MUJERES LÍDERES ERRADICANDO LA VIOLENCIA POLÍTICA ............................ 61

14. COMUNICACIÓN DE FONAMUPP............................................................................................................................. 64

15. FINANZAS................................................................................................................................................................... 70



GOBERNANZA



Informe Anual 2022 7

Han pasado 29 años desde que se fundó el Foro Nacional de Mujeres de 
Partidos Políticos, dedicado a la promoción del liderazgo político de las 
mujeres panameñas en todo el país, así lo vislumbraron las pioneras y 
una treintena de mujeres de los diversos colectivos políticos existentes 
en esa época. Señala el Acta constitutiva que: “Siendo las 5:00 p.m. del 
día 22 de junio de 1993, en la sede del Colegio Nacional de Abogados, fue 
convocada una reunión por la Doctora MARISIN VILLALAZ DE ARIAS del 
partido Solidaridad y MATILDE REAL DE GONZÁLEZ del movimiento 
en formación MINA, integrada por mujeres de los diferentes partidos 
políticos, con la finalidad de formar El FORO NACIONAL DE MUJERES 
DE PARTIDOS POLÍTICOS… En donde se llegó a la conclusión que en los 
partidos políticos los hombres tenían mayor participación a lo interno 
de los partidos y que nosotras las mujeres debíamos unirnos, para crear 
un grupo político en pro a la participación de las mujeres dentro de los 
partidos políticos que tuvieran voz y que pudieran participar en la toma 
de decisiones del colectivo en las directivas.”

Señalaron además, en el primer mensaje de 1993, que: “Es indudable 
que el movimiento independiente de mujeres en Panamá ha enriquecido 
en la última década de la vida política y ha sentado las bases para llevar 
a un nivel más alto la lucha por la democracia, la libertad y la igualdad, 
en este sentido, las mujeres de los partidos políticos, como sujetos de 
acción por un cambio profundo en la sociedad y conscientes de que aún 

hoy enfrentamos obstáculos genéricos que hacen difíciles las condiciones 
de nuestra lucha en la toma del poder político, nos hemos unido en el 
Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos, como una expresión de 
conciencia y reivindicación de nuestros derechos y del papel que jugamos 
en la sociedad”.

Siendo una organización revolucionaria, las precursoras propusieron 
como fórmula para dirigir el grupo en formación, lo siguiente: “se 
acordó que la conducción del Foro sería a través de una coordinadora 
general, siendo las primeras, la DRA. MARISIN VILLALAZ DE ARIAS, 
y una coordinadora adjunta, recayendo en la DRA. MATILDE REAL DE 
GONZÁLEZ, la primera del partido SOLIDARIDAD y la segunda del 
partido en formación MINA. Se estableció, además, un periodo de dos (2) 
meses por coordinación, y que las siguientes serían en el orden alfabético 
del nombre de cada colectivo político presente, y que los partidos políticos 
que se incorporan después de los primeros que asistieron a la convocatoria, 
se sumarían luego del último, en orden alfabético”.

Dos aspectos sobresalientes de las decisiones adoptadas en aquella 
época, son: 

que existen obstáculos de género que hacen difícil las condiciones 
para la participación política de las mujeres, por tanto, unirse 
para crear un grupo político era el camino, y

1
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que este debía ser conducido de manera democrática, 
participativa y representativa de las mujeres que lo conforman. 

Estas decisiones han permitido a través del tiempo, que miembros 
de todos los colectivos políticos, hayan asumido la conducción de 
FONAMUPP, y con ello, la pluralidad de la representación de las mujeres 
políticas, siendo este, uno de sus principales éxitos.

Construir espacios y alianzas estratégicas con diferentes sectores 
públicos y sociales, reafirma el rol que juega el Foro Nacional de 
Mujeres de Partidos Políticos. De sus resultados podemos señalar 
algunos reconocimientos que a través del tiempo se han dado 
en    la   legislación   nacional, por   ejemplo, 

•	 Es miembro fundador del Consejo Nacional de la Mujer, creado 
a través del Decreto Ejecutivo N.º 70 de 27 de julio de 1995; 

•	 Es miembro con derecho a voz en la Comisión Nacional 
de Reformas Electorales, desde 1995, adscrita al Tribunal 
Electoral; 

•	 A través de la Ley 29 de 29 de mayo de 2017, se le reconoce 
como organismos de consulta permanente del Tribunal 
Electoral

•	 A través de la Ley 184 de 2020, que tipifica la violencia política 
contra las mujeres, se le reconoce como una organización 

asesora, además en el Decreto Ejecutivo N.º 243 de 24 de 
noviembre de 2021, que reglamenta dicha ley, se establecen 
medidas para su implementación, monitoreo y seguimiento. 

•	 Por otra parte, el Instituto Nacional de la Mujer, a través de 
la Resolución No. 024/DG/OAL/2022, lo señala como ente 
asesor de la Red de Mujeres Políticas de Panamá, para la 
promoción de acciones para la igualdad de oportunidades en 
el ámbito electoral.

FONAMUPP, continúa siendo ese espacio de concertación política de las 
mujeres panameñas, mantiene su estructura organizativa y su accionar 
a través de la Junta Directiva Nacional y las Juntas Directivas capitulares, 
que son escogidas anualmente, así como el activismo permanente de 
la membresía en la Asamblea Nacional, provincial y comarcal. Durante 
el 2022, han sido más de 137 actividades organizadas y las que ha sido 
invitado a participar.

Sin embargo, los desafíos siguen presente, por una parte, mantenerse 
como un espacio fortalecido, para el cumplimiento de su misión, y 
continuar los procesos de incidencia política para lograr cambios en la 
legislación y reglamentación electoral, con miras al proceso electoral 
de 2024, serían los urgentes.

2
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Visión

Misión

Somos una organización nacional impulsora del desarrollo político de las 
mujeres panameñas, unidas para alcanzar la equidad y la igualdad, en la vida 
política del país.

Contribuir al mejoramiento, organización nacional de la participación política de 
las mujeres en Panamá, dotándolas de herramientas de análisis, información y 
formación, que garantice una mayor participación política a lo interno de los 
partidos políticos, en los procesos electorales y en los puestos de toma de 
decisiones y mando en el ámbito nacional.

Varios son los OBJETIVOS, entre ellos:

• Defender la participación de las mujeres en igualdad de 
condiciones dentro de las estructuras de los partidos 
políticos.

• Promover y defender el derecho de las mujeres a 
participar y a ocupar cargos públicos y a ejercer todas 
las funciones públicas establecidas en la legislación 
nacional, en igualdad de condiciones y oportunidades, 
sin discriminación alguna.

Principios
1. Conformado por mujeres de todos los 

partidos políticos a nivel nacional.
2. Impulsa la participación política de las 

mujeres en igualdad.
3. Capacita y forma a mujeres políticas a nivel 

nacional.
4. Es un organismo de consulta permanente del 

Tribunal Electoral.
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FebreroEnero Marzo
Invitación de Acción Femenina del Partido 
Popular a la jornada de capacitación política y 
juramentación de directiva provinciales.

Segunda sesión del taller introductorio 
“Comunicación Interpersonal para el liderazgo 
político”, Panamá. 

Taller introductorio “Comunicación 
interpersonal para el liderazgo político”.

Asamblea General virtual.

Se presenta Demanda de inconstitucionalidad 
en la Corte Suprema de Justicia, contra el último 
párrafo del artículo 373 del Código Electoral 
vigente.

Reunión virtual de Junta Directiva Nacional.

3° Conversatorio virtual Nelly Talks: Barreras y 
Oportunidades.

Misa de acción de gracia en conmemoración del 
8 de marzo, Día Internacional de la Mujer.

FEMUPER distingue dos miembros de 
FONAMUPP como mujeres líderes.

Reunión de la Junta Directiva Nacional de 
seguimiento a las reformas al estatuto de 
FONAMUPP. 

Reunión de intercambio de experiencias y 
seguimiento de la Junta Directiva Nacional con 
vicepresidenta del PARLACEN.

Prohijamiento del anteproyecto de ley sobre 
Ecoturismo del programa Impacto Legislativo 
Joven.

Conversatorio virtual “Retos y desafíos de la 
participación política de las mujeres hacia la 
contienda 2024”.

Reunión virtual de Asamblea Nacional.

Taller introductorio para la conformación del 
capítulo de Panamá Oeste.

Acto de toma de posesión de la Junta Directiva 
2021-2022, en el Hotel El Panamá.

Reunión virtual de la Junta Directiva Nacional.

Reunión extraordinaria virtual de Junta 
Directiva Nacional.

Reunión virtual de Asamblea Nacional.

Taller “Capacitación para la formulación de 
políticas públicas con perspectiva de género”, 
Panamá.

Entrega del libro de cuentos “Elena y las 
hormigas: un equipo al rescate”, en el marco 
del Día Internacional de las lenguas maternas, 
en el Ministerio de Gobierno.

Reunión con la presidenta de la Comisión de 
Población, Desarrollo y Ambiente de la 
Asamblea Nacional, H.D. Petita Ayarza. 
Proyecto Impacto Legislativo Joven.

Reunión de coordinación para el desarrollo 
de la tercera generación de Brújula Mujer 
2022. FONAMUPP-FES Panamá

Participación en la exposición especial de las 
damas panameñas y extranjeras 
pertenecientes a organismos y entes que 
respaldan a la mujer y la proyección con 
valores, invitación de FEMUPER.

Reunión virtual ordinaria de la Junta Directiva 
Nacional.

08
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MayoMarzo Abril
Conversatorio virtual: “Jóvenes Incidiendo en 
los Parlamentos por una acción climática 
efectiva desde una perspectiva de género”. 66ª 
sesión de la Comisión de la Condición Jurídica y 
Social de la Mujer.

Reunión de la Junta Directiva Nacional para la 
revisión del borrador de modificación y 
actualización del estatuto de FONAMUPP.

Reunión de la Junta Directiva Nacional, con las 
representantes del PNUD en Panamá.

Lanzamiento de la IV generación del programa 
Brújula Mujer- FONAMUPP-FES.

Conversatorio virtual “Comunicar en tiempos 
de campaña electoral 2024: Los desafíos   para     
la participación en paridad”

Invitación del INAMU al Foro Regional sobre 
“Derechos humanos de las Mujeres con énfasis 
en mujeres migrantes”

Reunión con el dirigente político y ex 
embajador Milton Henríquez, en la oficina de 
FONAMUPP.

Conversatorio virtual: “Participar es 
políticamente esencial y prepararse es 
fundamental”.

Invitación de la Embajada de Estados Unidos 
para conmemorar el Día Internacional de la 
Mujer, con mujeres políticas en la residencia del 
Embajador.

22 07

Elección de la Junta Directiva del Capítulo de 
FONAMUPP en la provincia de Chiriquí, en la 
ciudad de David.

10

Reunión virtual ordinaria de la Junta Directiva 
Nacional.

Reunión de la Junta Directiva Nacional con la 
secretaria de la Mujer del partido 
Panameñista.

Reunión virtual de Asamblea Nacional.

Conmemoración del XVIII aniversario de 
fundación del Capítulo de FONAMUPP en la 
provincia de Colón, en la ciudad de Colón.

Participación como invitadas a la reunión 
ordinaria mes de abril del Bloque de Mujeres 
Parlamentarias, del PARLACEN.

14

21

21

22

25

Reunión virtual de presidentas y delegadas 
de los Foros de Mujeres de Partidos Políticos 
de Centroamérica.

Toma de posesión de la nueva Junta 
Directiva del Capítulo de FONAMUPP en la 
provincia de Chiriquí, ciudad de David.

Taller de preselección de la IV generación de 
la Escuela de Formación Política Brújula 
Mujer.

29

30

23

24

29

30

04

Participación de miembros de FONAMUPP en el 
“Foro La Participación de las mujeres en la 
política”, organizado por la embajada de Kosovo 
en Panamá.

05

Reunión con autoridades de la Oficina de Género 
y Asesoramiento Jurídico del Tribunal Electoral de 
Panamá.

Taller de evaluación para la reactivación del 
capítulo de FONAMUPP en la provincia de Coclé, 
ciudad de Penonomé.

Entrega de libro “Elena y las Hormigas: un equipo al 
rescate” a la Cacica General de la Comarca Ngäbe 
Bugle, Elena Cruz, en la sede de la Embajada de 
Canadá en Panamá.

Reunión virtual de la Junta Directiva Nacional.

Desarrollo del 1º módulo Brújula Mujer Joven.

Reunión del Comité Directivo FONAMUPP – 
ParlAmericas.

Reunión de Asamblea Nacional de FONAMUPP.

07

11

14

16

18

invitación de INAMU -ONU Mujeres al “Primer 
Foro Prevención de la violencia y acoso en el 
mundo laboral”.

24
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Mayo
invitación a la XXXIX Asamblea de delegadas 
de la Comisión Interamericana de Mujeres, 
CIM.

25

Inducción de nuevas socias: Conoce a 
FONAMUPP.26

Taller para la reactivación del capítulo de 
FONAMUPP en la provincia de Veraguas, 
ciudad de Santiago.

Conversatorio virtual “Impacto medioambiente 
en la vida cotidiana de las mujeres, proteger 
para protegernos”

Invitación de la Embajada de Argentina en 
Panamá, diálogo sobre los derechos de las 
mujeres en América.

28

31

31

01

04

08

11

15

22

25

28

29

Entrega de libro: "Elena y las Hormigas: un 
equipo al rescate" en centros educativos del 
distrito de Panamá.

Invitación del Tribunal Electoral, a reunión 
de las Secretarías y frente femenino de los 
partidos políticos, financiamiento 
electoral.

Reunión de Junta Directiva Nacional, oficina 
de FONAMUPP.

Instalación de la Junta Electoral para las 
elecciones internas de Junta Directiva 
Nacional 2022-2023.

Conferencia magistral virtual: “Del silencio al 
empoderamiento comunicacional, una 
propuesta para la gestión digital de 
FONAMUPP”.

Taller de inducción para la formación del capítulo 
de FONAMUPP en la provincia de Darién.

Invitación del Consejo Americano para Líderes 
Políticos Jóvenes (American Council of Young 
Polítical Learders- ACYPL en inglés) a participar 
de gira una miembro en EEUU.

Webinario: La ética en la vida política.

Participación en el acto de convocatoria para la 
Elección General del 05 de mayo de 2024, 
Tribunal Electoral.

2º módulo del programa Brújula Mujer.

Reunión virtual de Junta Directiva Nacional.

Taller para la reactivación del capítulo de FONAMUPP 
en la provincia de Los Santos, ciudad de Las Tablas.

Reunión de Asamblea Nacional de 
FONAMUPP.

Misa de acción de gracia por el XXIX 
aniversario de FONAMUPP.

Conmemoración del XXIX aniversario de 
FONAMUPP con la conferencia 
“Financiamiento Pre Electoral, retos para una 
contienda electoral en igualdad”, dictada por 
el Tribunal Electoral.

Taller de consulta presencial sobre las 
reformas al estatuto de FONAMUPP, con el 
capítulo de Colón, en la ciudad de Colón.

Participación en el foro "Avances y 
perspectivas de los derechos políticos de las 
mujeres en la región del SICA”, bloque de 
mujeres parlamentarias del PARLACEN.

Invitación a la celebración de la fiesta 
Nacional de Canadá, “Canadá Day”, Embajada 
de Canadá en Panamá.

Invitación a la celebración de los 246 años de 
independencia de Estados Unidos de 
América, ciudad de Panamá.

01

05

06

09

26

Agosto
1,2,
4,5

04

09

12

18

Entrega del libro de cuento "Elena y las 
hormigas: un equipo al rescate" al Hogar Divino 
Niño y organismos internacionales.

Reunión virtual de las organizaciones feministas, 
de mujeres y de la sociedad civil, con la directora 
regional de ONU Mujeres para las Américas y el 
Caribe.

Reunión presencial del Comité Directivo 
FONAMUPP y ParlAmericas.

Participación en la Conferencia intercambio de 
experiencia entre los órganos electorales de 
Panamá y Bolivia, Tribunal Electoral.

Participación en la Conferencia intercambio de 
experiencia entre los órganos electorales de 
Panamá y Bolivia, Tribunal Electoral.

Invitación del INAMU a la premier del 
documental “Superando estigmas y derribando 
muros”.

Participación en el Coctel organizado en la 
Embajada de Estados Unidos en Panamá.

Junio Julio
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Septiembre

Agosto
19

20

24

25

26

13

17

22

23

24

29

14

15

IV módulo de la 4.ª generación de la Escuela de 
Formación Política Brújula Mujer Joven.

Elecciones de la Junta Directiva Nacional de 
FONAMUPP 2022-2023.

Participación en el conversatorio “La participación 
política de las mujeres y sus dificultades”, 
organizado por IMUP-IDEA-TE.

IV Graduación de la Escuela de Formación 
Política Brújula Mujer Joven, 
FONAMUPP-FES.

Participación de la firma del Pacto de 
Compromiso de la Red de Mujeres Lideresas 
Políticas por la Igualdad, invitación del 
INAMU.

Invitación de la Consejera a.i. de la Embajada 
de Estados Unidos en Panamá, Coctel, en 
honor a mujeres líderes en Panamá.

Taller de formación sobre liderazgo y 
negociación política con enfoque de género, 
proyecto FONAMUPP-KAS.

Participación de la reunión de primer debate 
del proyecto de ley que crea el Ministerio de 
la Mujer, en la Asamblea Nacional.

Participación en el diálogo entre 
organizaciones feministas, de mujeres y de la 
sociedad civil, con la experta de la CEDAW, 
ONU Mujeres.

Conversatorio virtual “Experiencia e impacto 
de la descentralización en la gestión local: 
desafíos y oportunidades".

Taller virtual “Capacitación en métodos de 
planificación y ejecución de actividades”, en el 
capítulo de Colón.

Reunión presencial del Comité Directivo, 
FONAMUPP-ParlAmericas.

Participación del segundo debate del 
proyecto de ley que crea el Ministerio de la 
Mujer, en la Asamblea Nacional.

Participación en la “XV Asamblea Juvenil de la 
Asamblea Nacional de Panamá: estrategias 
para el empoderamiento y la participación 
juvenil”, Asamblea Nacional y ParlAmericas.

Conversatorio "Enfoque sistémico que 
enfrentan los partidos políticos, desde la 
perspectiva de FONAMUPP" invitación del 
Instituto Republicano Internacional.

Reunión de expertas “Financiamiento electoral 
con perspectivas de género: obstáculos, 
desafíos y estrategias” CIM-OEA.

Octubre
01

03

06

15

18

20

25

29

22

29
y

15

22
al

Participación del “20 Curso Interamericano de 
Elecciones y Democracia: instituciones 
democráticas de América Latina, escenarios de 
salida de la crisis de una mirada internacional”, 
Tribunal Electoral.

Segunda jornada del proyecto de “Formación de 
liderazgo y negociación política con enfoque de 
género”, en la comunidad de Capira. 
FONAMUPP-KAS.

Taller virtual “Capacitación en métodos de 
planificación y ejecución de actividades”, capítulo 
de Chiriquí, virtual.

Participación de la firma del Memorándum de 
Entendimiento entre INAMU y DIDI.

Participación de la sesión para el prohijamiento del 
proyecto de Ley que modifica la Ley 184 del 25 de 
noviembre de 2020, de Violencia Política en la 
Asamblea Nacional.

Taller virtual “Capacitación en métodos de 
planificación y ejecución de actividades”, capítulo 
de Los Santos, virtual.

Conversatorio virtual sobre la “Implementación de 
la Ley 184 del 25 de noviembre de 2020 sobre la 
Violencia Política”.

Jornada de capacitación, proyecto de “Formación 
de Liderazgo y Negociación Política con Enfoque 
de Género”, capítulo de Colón. FONAMUPP-KAS.

Taller virtual “Capacitación en métodos de 
planificación y ejecución de actividades, capítulo 
de Veraguas.

Taller virtual “Capacitación en métodos de 
planificación y ejecución de actividades”, capítulo 
de Los Santos.

08
Reunión con el capítulo de FONAMUPP en 
Chiriquí, fortalecimiento de la gestión 
capitular.

2.ª sesión virtual de “Capacitación en 
métodos de planificación y ejecución de 
actividades, capítulo de Colón.
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Diciembre

Taller virtual “Capacitación en métodos de 
planificación y ejecución de actividades”, 
capítulo de Herrera.

2.ª Sesión virtual de “Capacitación 
"Fortaleciendo el liderazgo político de las 
mujeres hacia el 2024", distrito de Panamá 
Oeste.

Capacitación "Fortaleciendo el liderazgo 
político de las mujeres hacia el 2024" 
presencial en el distrito de Chepo.

Reunión de Secretarías Femenina de partidos 
políticos, sede del Tribunal Electoral.

Reunión para el Fortalecimiento de gestión de 
los capítulos provinciales de FONAMUPP.

“Encuentro Nacional de Mujeres Líderes: 
erradicando la violencia política contra las 
mujeres”. FONAMUPP, INAMU, APALRLEXPA, 
AN.

Taller “Fortaleciendo el liderazgo político de 
las mujeres hacia el 2024”, en el distrito de 
Taboga.

Reunión virtual de la Junta Directiva 
Nacional.

Participación de la segunda reunión del proyecto 
"Promoviendo la participación política de 
mujeres en la democracia panameña", fundación 
Liberta Ciudadana.

Participación del webinario "Género, 
minorías y derechos humanos", Tribunal 
Electoral.

Participación del webinario "El estado de la 
democracia en el mundo y en América 
Latina", Tribunal Electoral.

Participación del webinario "El estado de la 
democracia en el mundo y en América Latina", 
Tribunal Electoral.

Jornada del proyecto de “Formación de 
liderazgo y negociación política con enfoque de 
género”, en La Palma, Darién.  
FONAMUPP-KAS.

Taller virtual “Capacitación en métodos de 
planificación y ejecución de actividades”, en 
Panamá Oeste, virtual.

Taller virtual “Capacitación en métodos de 
planificación y ejecución de actividades”, en el 
capítulo de Coclé, virtual.

Capacitación "Fortaleciendo el liderazgo 
político de las mujeres hacia el 2024" en la 
ciudad de Panamá.

Participación en la reunión informativa del 
proyecto: “Promoviendo la participación 
política de las mujeres en la democracia 
panameña”, invitación de la Fundación Libertad 
Ciudadana.

Capacitación "Fortaleciendo el liderazgo 
político de las mujeres hacia el 2024" en el 
distrito de San Miguelito.

Reunión de la Junta Directiva Nacional.

2.ª sesión virtual “Capacitación en métodos de 
planificación y ejecución de actividades”, 
capítulo de Coclé.

Noviembre
08

12

12

14

15

17

19

19

19

22

24

25

26

12

19
al

12

19
al

01

09

12

13

Participación en la conferencia "Visiones para el 
desarrollo latinoamericano", Kas.

Participación en la conferencia "Visiones para el 
desarrollo latinoamericano", Kas.

Reunión virtual de la Junta Directiva Nacional.

17

28

Reunión virtual de la Junta Directiva Nacional.
29
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Palabras de la
Presidenta
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Uno de los privilegios que tenemos las mujeres en el Foro Nacional 
de Mujeres de Partidos Políticos (FONAMUPP) es que, tal como 
está establecida su estructura organizativa, nos permite a todas las 
miembros de la organización, de los diferentes colectivos políticos, 
acceder a dirigirlo, en función de lo que nuestras precursoras señalaron 
como fórmula mágica, por el orden alfabético del nombre de los 
partidos políticos. En ese sentido, me corresponde en esta oportunidad, 
dar inicio a una nueva ronda presidencial, pues mi colectivo inicia con 
la letra A, del partido Alianza, continuando en ese orden, el resto de los 
colectivos políticos. 

Bajo esa premisa, estoy hoy como presidenta, agradeciéndoles a todas 
ustedes por brindarme su apoyo en esta gran cruzada que iniciamos 
pasado el medio año, al concluir el periodo de la presidenta Xiomara 
Pinilla Pomares, quien además de ser una fundadora del Foro, a sus más 
de ochenta años nos da una gran lección de vida, “querer es poder”, 
llevando a cabo durante su gestión, un año de grandes oportunidades 
que permitió avanzar en el cumplimiento de nuestra misión de contribuir 
al mejoramiento de la participación política de las mujeres en Panamá. 

Las más de ciento treinta y siete (137) acciones ejecutadas en 2022, 
son una muestra del gran activismo de FONAMUPP en la búsqueda de 
hacer realidad sus objetivos. Es oportuno resaltar en este mensaje, lo 
mucho que hemos avanzado en la construcción de alianzas estratégicas 
con diferentes sectores para el cumplimiento de nuestra misión. 
Me referiré, por ejemplo, al impacto que tiene para la organización 
continuar con el desarrollo de diferentes actividades y proyectos, como 
lo son: 

• El proyecto Promoción del Liderazgo Político de las Mujeres, 
financiado a través de ParlAmericas, que permite seguir 
construyendo la institucionalidad organizativa, el fortalecimiento 
de los capítulos de FONAMUPP en las provincias, así como, 
desarrollar acciones de capacitación en todo el país, y continuar en 

este tercer año de ejecución con la sensibilización, la comunicación 
y promoción a través de las redes sociales, el canal de YouTube 
y la página Web, todo lo que hacemos en el ámbito nacional e 
internacional.

• El Instituto Nacional de la Mujer (INAMU) nos distinguió 
nuevamente incluyéndonos como ente asesor para la Red de 
Mujeres Políticas de Panamá, a través de la Resolución No 024/DG/
OAL/2022, compromiso que honramos participando activamente. 
De igual manera, el acompañamiento dado por esa institución en 
las acciones de capacitación en diferentes distritos del país en la 
promoción de la igualdad de oportunidades para las mujeres.
• Otro éxito del 2022, ha sido la cuarta generación del programa 
“Brújula Mujer Joven”, de la escuela de formación política de 
FONAMUPP, en alianza estratégica con la Fundación Friedrich 
Ebert, un proceso de formación de las mujeres jóvenes como 
lideresas y sujetos políticos transformadores para la igualdad y la 
equidad entre mujeres y hombres en el ejercicio de la ciudadanía 
política.

• En alianza estratégica con la Fundación Konrad Adenauer, hemos 
llevado a cabo diferentes actividades en las provincias del país, 
acciones de capacitación y sensibilización dirigidas a lideresas con 
aspiraciones políticas hacia el proceso electoral de 2024.

• Son invaluables los aportes del Tribunal Electoral, no solo al darnos 
albergue, sino el apoyo para la coordinación con los diferentes 
espacios institucionales para la ejecución de actividades de 
fortalecimiento de la participación política de las mujeres. De igual 
manera, en función de nuestro rol de organismo asesor en materia 
de género, hemos dado seguimiento al proceso reglamentario 
de las elecciones generales de mayo 2024, señalando en cada 
oportunidad, la necesidad de que la reglamentación de los artículos 
372 y 373 del Código Electoral sea coherente en lo establecido 
sobre paridad de género, que sean viables y que permitan 
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oportunidades reales para todas las mujeres que aspirarán a algún 
cargo de elección popular, conllevando a varios ajustes al Decreto 
que convoca a la elección general del 5 de mayo de 2024.

• Nos hemos fortalecido con el acompañamiento de la Fiscalía 
General Electoral en la divulgación de las normas de protección 
de la violencia política contra las mujeres en diferentes puntos del 
país y la preocupación para que la Ley 184 de Violencia Política sea 
reformada, favoreciendo las funciones privativas de ese espacio en 
la investigación y la coordinación efectiva para la sanción.

Construir y mantener relaciones amigables y de cooperación en 
el tiempo es fundamental para el crecimiento de FONAMUPP, 
agradecemos a la cooperación internacional, a la Embajada de Canadá 
en Panamá, a ONU Mujeres, al Instituto Republicano Internacional, al 
Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo PNUD, a la Embajada de 
Estados Unidos en Panamá, al Fondo de Población de Naciones Unidas 
UNFPA, al Parlamento Centroamericano PARLACEN y Parlamento 
Latinoamericano PARLATINO, a la Comisión Interamericana de Mujeres 
CIM-OEA, al Instituto Internacional para la Democracia y Asistencia 
Electoral (IDEA), su apoyo. 

En el plano nacional, al Tribunal Electoral, el Instituto Nacional de la 
Mujer (INAMU), la Asamblea Nacional, al Ministerio de Desarrollo Social 
(MIDES), a la Cancillería de la República, la Fiscalía General Electoral, 
a la Autoridad Nacional de Transparencia y Acceso a la Información 
(ANTAI), la Federación de Mujeres Periodistas y Relacionistas Públicos 
del Caribe y Panamá (FEMUPER), al Sistema Estatal de Radio y 
Televisión (SERTV), al Consejo Nacional de la Mujer (CONAMU), al 
Colegio Nacional de Abogados, a la Fundación para el Desarrollo de 
la Libertad Ciudadana, al Instituto de Estudios Democráticos (INED), 

al Instituto de Salud Mental, del Ministerio de Salud, a la Alianza de 
Mujeres de Panamá, a los partidos políticos y las secretarías femeninas 
de los colectivos: Alianza, Popular, Revolucionario Democrático (PRD), 
MOLIRENA, Panameñista, Cambio Democrático (CD), Realizando 
Metas, Alternativa Independiente Social (PAÍS), Movimiento Otro 
Camino (MOCA), y a otras tantas personas y organizaciones, por 
sus contribuciones y apoyo en este gran proceso hacia la igualdad 
política entre mujeres y hombres. Todo lo bueno es posible cuando las 
voluntades se unen.

En este periodo que me corresponde dirigir, la verdad es que también 
se muestra de una complejidad sustancial, como mujeres políticas 
tenemos que superar los obstáculos que se nos presentan, ya que 
la realidad política y social no es uniforme, y nuestros retos como 
organización son diversos, principalmente porque estamos como ya lo 
hemos mencionado, dentro del proceso electoral hacia las elecciones 
generales de mayo de 2024, y con ello, lo que esto implica, promover 
la paridad en las postulaciones con reglas claras y oportunidades reales 
para las mujeres.

Compañeras todas, es claro que con nuestras voluntades y fortalezas 
frente a un escenario político que demanda de cada una un accionar 
permanente, hemos construido lo que FONAMUPP es hoy, el próximo 
22 de junio de 2023 cumpliremos 30 años de fundación, que ese 
acontecimiento nos encuentre llena de vitalidad, de sororidad y 
tolerancia, trabajando por lo que nos une “la participación política de 
las mujeres panameñas en igualdad de oportunidades y condiciones”, 
por un país democrático y en paz.

Dalila Mosquera
Presidenta
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Con la participación virtual de más cien personas, se 
llevó a cabo el pasado 20 de enero, el 3º Seminario 
Web Nellie Talks, “Barreras y Oportunidades” 
organizado por el Foro Nacional de Mujeres de 
Partidos Políticos (FONAMUPP), la Embajada 
de Canadá en Panamá, el Instituto Republicano 
Internacional (IRI) y ParlAmericas.

Las palabras de inauguración estuvieron a cargo 
de Kim Ursu, Embajadora de Canadá en Panamá, 
y la diputada Kayra Harding, vicepresidenta por 
Centroamérica de la Red Parlamentaria para la 
Igualdad de Género de ParlAmericas.

El panel “Liderazgo Efectivo de Mujeres en la 
Política” fue moderadora: Licda. Kathy Ramos, 
directora de la Unidad de Género de la Asamblea 
Nacional, quien ofreció el uso de la palabra a:

La directora ejecutiva de la Fundación para el 
Desarrollo de la Libertad Ciudadana, Olga De 
Obaldía, quien desarrolló el tema: Liderazgo 
Efectivo de Mujeres en la Política,  refiriéndose 
al informe del Diagnóstico de barreras y 
oportunidades sobre la participación política de 
las mujeres en Panamá, informe de resultados de 
la encuesta nacional que señala por ejemplo: “El 

93% de la población encuestada considera que las 
mujeres están suficientemente preparadas para 
ejercer posiciones de elección popular. Aunque 
no se encontraron diferencias significativas entre 
variables demográficas, las mujeres comparten 
esta percepción con mayor frecuencia que los 
hombres (95% mujeres y 91% hombres). Mientras 
el 42% de informantes indicó que las mujeres 
tienen mayor capacidad y honestidad para resolver 
los problemas que enfrenta Panamá, otro 42% 
indicó que “depende”, por lo cual el sexo no sería 
un determinante para este tipo de habilidades 
políticas. Además, que las mujeres tienen menos 
espacios en cuanto a cuotas en las pantallas en los 
medios de comunicación, que los hombres y que 
la opinión pública ataca más a las mujeres políticas 
que a los hombres, entre otros resultados”.

Por su parte, Isabel Marín, del Programa Impacto 
Legislativo Joven, se refirió a los avances y las 
conversaciones que hasta el momento se desarrolla 
en la Asamblea Nacional para la presentación de la 
iniciativa legislativa sobre las “Disposiciones para el 
desarrollo inclusivo y sostenible del Ecoturismo en 
la República de Panamá” formulado por el proyecto 
Impacto Legislativo Joven que ejecuta FONAMUPP-
PARLAMERICAS.

3.º CONVERSATORIO NELLY TALKS 
“BARRERAS Y OPORTUNIDADES”

20 de enero de 2022 

Virtual

100 participantes
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Los días 22 y 29 de enero del 2022, en formato virtual, se desarrollaron 
los talleres: “Comunicación interpersonal para el liderazgo político”, 
impartido por la especialista en comunicación Karen Ábrego, orientado 
al fortalecimiento de las capacidades comunicacionales de miembros 
del programa Impacto Legislativo Joven, Brújula Mujer Joven, miembros 
de FONAMUPP Y de la sociedad civil para la participación activa en el 
ámbito político.

El objetivo de este taller fue brindar conceptos, elementos y estrategias 
básicas para la comunicación interpersonal permitiéndole a los 
participantes involucrarse en la política, exponer sus ideas y propuestas 
de manera asertiva y efectiva en el lobby o cabildeo con actores 
tomadores de decisiones en materia de legislación nacional.

En la primera sesión, titulada “Reconoce y fortalece tus habilidades 

Mientras que Raquel Munt, directora de Women Democracy Network 
– Argentina, se refirió a la Escuela de Liderazgo Femenino que impulsan 
para facilitar la adquisición de herramientas para que las mujeres 
incursionen en la política en condiciones de igualdad.

 “Nadie cede derechos y nadie ofrece compartir el poder, es importante 
que las mujeres asuman la responsabilidad del liderazgo para eliminar 
las barreras en la representación política de las mujeres, solo así 
garantizaremos la verdadera igualdad” Kim Ursu, Embajadora de 
Canadá en Panamá.

“COMUNICACIÓN  INTERPERSONAL 
PARA EL LIDERAZGO”

22 / 29 de enero de 2022

Virtual

50 participantes



comunicativas”, participó además el ex H.D. 
Javier Ortega, quien compartió su experiencia con 
miembros de la sociedad civil en la iniciativa de 
presentar propuestas de ley ante las comisiones 
permanentes de la Asamblea Nacional.

Mientras que, en la segunda sesión, titulada “El 
asertividad como estrategia de comunicación”, 
la especialista Karen Ábrego explico a los 
participantes sobre el programa neuro-lingüística y 
su importancia en la comunicación interpersonal, 
además de la importancia de la preparación, la 
escucha activa y del manejo del tiempo para el 
lobby o cabildeo.

Correspondió en la segunda parte, de la siguiente 
sesión la intervención de Meysi Acosta y Eloy 
Morales, ambos participantes de la iniciativa 
“Impacto Legislativo Joven”, quienes compartieron 
con los asistentes la propuesta sobre ecoturismo 
presentada en la Asamblea Nacional de Panamá, 
considerada esta como viable. También se propició 
un diálogo entre los asistentes sobre cuáles deben 
ser los pasos a seguir para que el proyecto se 
convierta en Ley de la República.

Las palabras de bienvenida en ambas jornadas 
estuvieron a cargo de Anabella Zavagno, Directora 
General Adjunta de ParlAmericas y la presidenta 
de FONAMUPP Xiomara Pinilla Pomares. Presentes 
además la Licda. Ada Romero Mónico, vicepresidenta 
y la Dra. Juana Herrera, secretaria de capacitación, 
Elia López de Tulipano, coordinadora general y 
Lucy Garces, asistente técnica de FONAMUPP.
Al concluir las sesiones, las principales 
recomendaciones expresadas por la consultora 
Ábrego, fuero:

La comunicación interpersonal es una interacción 
cara a cara en la que nos valemos de los cinco 
sentimos para expresar o intercambiar un mensaje.

Habla en primera persona mostrando 
seguridad al argumentar.
Expresa con claridad la información, 
preferiblemente una idea a la vez.
Valora la opinión, conocimiento, experiencia y 
sentimientos de la otra persona.
Escucha atentamente y mantén el contacto 
visual.
Procura acuerdos más que imposiciones.
Desarrolla empatía, intentando percibir su 
punto de vista.
Domina el lenguaje no verbal (expresiones, 
gestos, postura abierta, movimientos 
controlados).
Utiliza un tono y ritmo de voz de acuerdo al 
mensaje.
Enfoca toda la atención en la persona con la 
que mantiene la conversación.
Emplea un tratamiento formal e introduce 
conceptos técnicos cuando amerite.
Evita generalizar con estereotipos negativos o 
prejuicios.
Verificar si el mensaje ha sido comprendido a 
través de la retroalimentación o respuesta del 
receptor.
Prescinde del uso de dispositivos móviles 
durante la interacción.

“Iniciamos el año 2022 con este taller de 
comunicación, teniendo como principales 
actores a la juventud que participa de nuestros 
programas, fortaleciendo sus capacidades y las 
nuestras”. Xiomara Pinilla, presidenta.  

20
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1. Cabildeo y negociación 

Para el 2022, la iniciativa Impacto Legislativo Joven, programa 
realizado por el Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos y 
ParlAmericas, con el apoyo de la Dirección Nacional de Promoción para 
la Participación Ciudadana de Panamá de la Asamblea Nacional, impulsa 
el anteproyecto ley por el cual se dictan disposiciones para el desarrollo 
inclusivo y sostenible del ecoturismo en la República de Panamá, a 
través de un proceso de cabildeo y negociación ante la Comisión de 
Población, Desarrollo y Ambiente de la Asamblea Nacional, para que se 
diera debido prohijamiento del anteproyecto presentado. 

A fin de lograr el objetivo, varias fueron las reuniones de cabildeo y 
negociación, la primera de ellas, con la presidenta de la Comisión 
de Población, Desarrollo y Ambiente de la Asamblea Nacional, H. D. 
Petita Ayarza, diputada del circuito 10-1, de la Comarca Guna Yala, 
con la participación de los jóvenes Meysi Acosta y Jonathan Pimentel, 
participantes del programa Impacto Legislativo Joven, acompañados 
por la presidenta de FONAMUPP, la profesora Xiomara Pinilla Pomares 
quienes intercambiaron impresiones sobre la propuesta y aprovecharon 
la oportunidad para presentar la solicitud para que la iniciativa sea 
debatida y se constituya en Ley de la República. En dicha reunión 
estuvo presente, Anabella Zavagno, directora adjunta de ParlAmericas 
y Elia López de Tulipano, coordinadora general de FONAMUPP.

En el mes de febrero, los proponentes, junto a representantes del Foro 
Nacional de Mujeres de Partidos Políticos (FONAMUPP) y ParlAmericas, 
mantuvieron conversaciones con otros diputados y diputadas de la 
Comisión Población, Desarrollo y Ambiente de la Asamblea Nacional, 
en busca de respaldo para el prohijamiento de la iniciativa legislativa 
presentada a través de la participación ciudadana. Los siguientes meses 
fueron importantes para los jóvenes del proyecto, pues inicio un proceso 
de preparación en cuanto a la comunicación efectiva que debían tener 
al momento de acercarse a diputados que componen la Comisión de 
Población, Ambiente y Desarrollo de la Asamblea Nacional.

IMPACTO LEGISLATIVO JOVENEnero a abril de 2022

Virtual y presencial

+400 participantes

Entre los meses de enero y abril de 2022, se llevaron a cabo diferentes actividades 
dirigidas al prohijamiento del proyecto por el cual se dictan disposiciones para el 
desarrollo inclusivo y sostenible del ecoturismo en la República de Panamá, en la 

Comisión de Población, Desarrollo y Ambiente de la Asamblea Nacional.
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2. Prohijamiento del anteproyecto de Ley 

Se hace realidad el trabajo iniciado en 2021, a través de la iniciativa 
del programa “Impacto Legislativo Joven” que convocó a diputadas 
y diputados juveniles y egresadas de la escuela de formación 
política de FONAMUPP. El 16 de marzo de 2022, a las 10: a.m. en el 
salón B-1 del tercer piso del edificio Plaza José Remón Cantera de la 
Asamblea Nacional, se realizó el prohijamiento del anteproyecto de 
Ley No 177 por el cual se dictan disposiciones para el “DESARROLLO 
INCLUSIVO Y SOSTENIBLE DEL ECOTURISMO EN LA REPÚBLICA 
DE PANAMÁ”. La exposición del documento estuvo a cargo de 
Marines Tapiero y Eloy Morales, quienes se refirieron a los aportes 
que dejaría al ecoturismo interno de lograrse la aprobación en 
primer debate.

En el acto de prohijamiento estuvo presente, Isabel Marín, Marines 
Tapiero, Meysi Acosta, Eloy Morales, José Aguirre y Jonathan 
Pimentel, participantes del programa Impacto Legislativo Joven, 
acompañados por Anabella Zavagno, directora adjunta de 
ParlAmericas y Elia López de Tulipano, coordinadora general de 
FONAMUPP.

“Ahora que la iniciativa es oficialmente un anteproyecto de ley, el 
siguiente paso es su discusión en primer debate, convocatoria que 
debe ser realizada por la presidenta de la Comisión de Población, 
Desarrollo y Ambiente de la Asamblea”. Eloy Morales, diputado 
juvenil

“Estamos muy contentas por este logro y felicitamos a las y los jóvenes 
participantes en el programa y a las especialistas involucradas, cuyo 
esfuerzo y trabajo conjunto hizo de esta idea, una realidad”. Marines 
Tapiero, egresada del programa Brújula Mujer.

3. Conversatorio: Jóvenes Incidiendo en los Parlamentos por una 
acción climática efectiva desde una perspectiva de género

En el ámbito de la 66a sesión de la Comisión de la Condición 
Jurídica y Social de la Mujer (CSW 66), se celebró el conversatorio 
“Jóvenes incidiendo en los parlamentos por una acción climática 
efectiva desde una perspectiva de género”, en el que participó como 
panelista Marines Tapiero, egresada de la Escuela de Formación 
Política Brújula Mujer Joven y una de las proponentes del programa 
Impacto Legislativo Joven.

Marines Tapiero compartió su experiencia en la elaboración 
del anteproyecto de ley sobre ecoturismo y las estrategias y 
consideraciones que se hicieron para que la propuesta fuera inclusiva, 
respondiera a los compromisos ambientales de Panamá y que, por 
supuesto, tuviese una mirada de género e interseccionalidad.



Informe Anual 2022 23

4. XV Asamblea Juvenil de la Asamblea Nacional de Panamá titulada 
Estrategias para el empoderamiento y la participación juvenil.

En el ámbito de la XV Asamblea Juvenil de la Asamblea Nacional de 
Panamá, la tarde del 14 de septiembre de 2022, se llevó a cabo un 
conversa torio para explicar las estrategias parlamentarias utilizadas 
hasta el momento para fortalecer y elevar las voces de la juventud, 
así como examinar cómo estas experiencias contribuyen a promover 
un parlamento abierto, donde la participación ciudadana sea un 
pilar fundamental para su desarrollo. Se revisaron los desafíos y las 
oportunidades de las distintas estrategias de participación ciudadana 
conllevan a la hora de asegurase de que los procesos legislativos sean 
transparentes e inclusivos. Asimismo, se analizaron mecanismos que se 
han desarrollado para fomentar específicamente la participación juvenil 
en la toma de decisión, promoviendo una ciudadanía activa, titulado 
“Estrategias para el empoderamiento y la participación juvenil”.

El evento contó con la participación de:

Karla Sánchez, vicepresidenta del Foro Nacional de Mujeres de Partidos 
Políticos.
Leah Cedeño de Boersner, directora de la Fundación Espacio Cívico 
(Panamá).
Juan Carlos Chavarría, director del Departamento de Participación 
Ciudadana de la Asamblea Legislativa de Costa Rica.
Eloy Morales, representante del programa Impacto Legislativo Joven.

Presente en el acto que congrego más de 300 jóvenes del todo el país, 
las miembros de FONMAUPP, Elia López de Tulipano, Ada Romero 
Mónico, Georgeana de Aguilera, Betzaida Guerrero, María Amparo 
Gracia y Juana Herrera Araúz.

“Me siento emociona de compartir con la juventud estudiantil de mi país, 
estas experiencias de participación ciudadana que me ha ofrecido el Foro 
Nacional de Mujeres de Partidos Políticos y ParlAmeicas a través de los 
programas Impacto Legislativo Joven y Brújula Mujer”. Karla Sánchez, 
vicepresidenta de FONAMUPP.
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Con el propósito de fortalecer el liderazgo político de las mujeres frente 
al nuevo proceso electoral de mayo de 2024, y los retos para acceder 
a las postulaciones en los procesos internos de los partidos políticos 
y los requisitos por libre postulación, se llevaron a cabo actividades 
de capacitación y sensibilización política en diferentes distritos de la 
provincia de Panamá. Estas actividades se desarrollaron a través de 
una gran alianza entre FONAMUPP, la Fiscalía General Electoral, el 
Tribunal Electoral y el Instituto Nacional de la Mujer, quienes aportaron 
con recurso humano institucional especializado, desarrollando los 
temas seleccionados según las competencias de cada uno. Los distritos 
seleccionados fueron: Panamá, Capira, Chepo y Taboga. 

Cada una de las sesiones de sensibilización y capacitación que llevaron 
a cabo en el mes de noviembre pasado, contribuyendo al conocimiento 
de los marcos jurídicos relativos a las mujeres políticas en el ejercicio 
de la ciudadanía activa, en atención al derecho al sufragio (elegir y ser 
elegidas) libre de violencia política y en igualdad de oportunidades y 
condiciones.

Las lecciones aprendidas en el proceso fue identificar los vacíos que 
presentaron las mujeres al desconocer los avances legislativos en 
materia, por ejemplo: Violencia 

	Política contra las Mujeres, tema abordado particularmente por 
la Fiscalía General Electoral en el ámbito de su competencia de 

recepción de denuncias; asimismo, 
	El Tribunal Electoral se refirió a los diferentes Decretos o 

Acuerdo de Pleno, publicados en los Boletines Electorales, sobre 
la tipificación de la violencia en los estatutos de los partidos 
políticos, así como, las regulaciones hacia el proceso electoral 
de mayo 2024.  

	De igual manera, el INAMU jugó un papel preponderante 
refiriéndose a la conceptualización de género en el liderazgo 
político de las lideresas panameñas.

CAPACITACIÓN: FORTALECIENDO 
EL LIDERAZGO POLÍTICO DE LAS 

MUJERES

12, 15, 19 y 26 de noviembre               
Distritos de Panamá, Capira, 
Chepo y Taboga                   
+105 mujeres
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En los talleres se concluyó en la necesidad de continuar divulgando el 
rol que tiene la Fiscalía General Electoral, en el marco de la atención 
a los casos de violencia política que se pueden presentar y cuáles son 
las acciones que llevan a cabo para la atención oportuna, eficiente y 
eficaz en función del mandato establecido a esa entidad pública. Las 
funciones que ejerce el Tribunal Electoral como institución que norma 
los procesos electorales y la vida de los partidos políticos, y otras 
privativas de su competencia, a pesar de que se mantiene la divulgación 
a través de las redes sociales, noticias, videos, estos no llegan al común 
de las mujeres que, entre los distintos roles de madre, profesional, 
trabajadora, cuidadora del hogar, que ejercen, se ven limitadas como 
algunas expresaron para estar al día del acontecer político.

El Instituto Nacional de la Mujer, como ente rector de las políticas 
públicas de igualdad de oportunidades, desarrolló contenidos y 
dinámicas que permitieron a la audiencia identificar los diferentes 
escenario y roles de las mujeres, tratando de promover la eliminación 
de estereotipos sexistas que mantienen la discriminación y la exclusión 
de las mujeres en la toma de decisiones y el ejercicio del poder.

En cada actividad, diferentes miembros de la organización e instituciones 
invitadas, participaron desarrollando con éxitos los talleres y los 
debates.

Talleres: Fortaleciendo el liderazgo político de las mujeres, hacia el 
2024.

1. El sábado 12 de noviembre de 2022, se llevó a cabo el taller dirigido 
al distrito de Panamá, en el salón auditorio del Tribunal Electoral, la 
apertura estuvo a cargo de la profesora Xiomara Pinilla, presidenta 
de FONAMUPP saliente y por la profesora Dalila Mosquera, 
presidenta electa 2022-2023 del Foro, fue moderando la jornada 
Bertha García, secretaria de capacitación de FONAMUPP.

Los temas tratados en esta primera actividad fueron: 
Conceptualización en género: empoderamiento y liderazgo de las 
mujeres, a cargo de la Licda. Márquela Coronado, psicóloga de la 
Dirección de Derechos Humanos del Instituto Nacional de la Mujer. 
Los temas relativos al proceso electoral, como lo son, el Calendario 
general de elecciones: fechas sobresalientes para la participación 
política de las mujeres, estuvo a cargo de la Licda. Magda Ceballos, 
jefa de la Oficina de Partidos Políticos del Tribunal Electoral.  Las 
Normas relativas a la Violencia Política contra las mujeres al Título VIII 
del Código Electoral, “Delitos, contravenciones, faltas electorales y 
sanciones morales”, a cargo de la Licda. Erika Jiménez, jefa de la 
Oficina de Igualdad de Género del Tribunal Electoral. Finalmente, 
el tema sobre los “Procedimiento para la denuncia e investigación 
contra las mujeres: ¿Qué hacer, ¿cómo y cuándo?”, a cargo de la 
Licda. María del Rosario Bravo, Fiscal Administrativa segunda de la 
Fiscalía Electoral General.
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2. El marte 15 de noviembre de 2022, en el Salón Auditorio del Centro 
Regional Universitario de San Miguelito, se llevó a cabo la jornada 
de capacitación dirigida a lideresas del distrito de San Miguelito. 
Las palabras de bienvenida estuvieron a cargo de la profesora 
Dalila Mosquera, presidenta de FONAMUPP, y como moderadora 
participaron Bertha García H. secretaria de capacitación e Indra 
Araúz, subsecretaria de finanzas, con el apoyo de Elia de Tulipano, 
coordinadora general de proyectos y Johana Ortega, encargada de 
proyectos.

Igual que para la actividad anterior, en el distrito de San Miguelito 
fueron expuestos los mismos cuatro temas, por cada una de las 
instituciones cooperantes: Fiscalía General Electoral, a cargo de 
la Licda. Cristina Rodríguez / Fiscal de la Fiscalía General Electoral. 
Por el Tribunal Electoral, expuso la Licda. Magda Ceballos, jefa de 
la Oficina de Partidos Políticos y la Licda. Erika Jiménez, jefa de la 
Oficina de Igualdad de Género del Tribunal Electoral. Y la Licda. 
Marquelda Coronado, psicóloga de la Dirección de Derechos 
Humanos del Instituto de la Mujer

3. El sábado 19 de noviembre 2022, la actividad de capacitación 
fue dirigida a lideresas del distrito de Chepo, convocando a 
mujeres de las comunidades aledañas, mujeres rurales, indígenas, 
afrodescendientes, quienes son miembros de partidos políticos y 
lideresas naturales que aspiran a una postulación o participación 
activa en los colectivos políticos. El evento contó con palabras de 
la profesora Dalila Mosquera, presidenta de FONAMUPP, con la 
participación de Militza Muñoz, vocal; Mariela González, secretaria 
de Organización, y Kity Peña, miembro suplente  del Tribunal de 
Honor y Disciplina.

Como en las actividades anteriores, en el evento desarrollaron cuatro 
temas fundamentales para la participación política de las mujeres, 
entre ellos: Conceptualización en género: empoderamiento y 
liderazgo de las mujeres, a cargo de la Licda. Márquela Coronado, 
psicóloga de la Dirección de Derechos Humanos del INAMU. Los 
procedimientos para la denuncia e investigación de la violencia 
política contra las mujeres: ¿Qué hacer, ¿cómo y cuándo?, a cargo de 
la Licda. Ruth Álvarez, fiscal adjunta de la Fiscalía General Electoral. 
Las normas relativas a la violencia política contra las mujeres al 
título VIII: Delitos, contravenciones, faltas electorales y sanciones 
morales, a cargo de la Licda. Kathia Cedeño, corresponsable y 
abogada de la Oficina de Igualdad de Género del Tribunal Electoral 
y el Calendario general de elecciones, fechas sobresalientes para 
la participación política de las mujeres, a cargo del Licdo. Augusto 
Mendoza, analista en el Departamento de Partidos Políticos y Libre 
Postulación del Tribunal Electoral.
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4. Sábado 26 de noviembre de 2022, en el Centro Cultural de la isla 
de Taboga, se desarrolló una reunión para evaluar el avance del 
proyecto Fortaleciendo el liderazgo político de las mujeres hacia 
el 2024, evento que contó con la participación de representantes 
del Tribunal Electoral, de la Fiscalía General Electoral y de la 
Directora General Adjunta de ParlAmericas, Anabella Zavagno.

La jornada, celebrada tras el éxito de las sesiones anteriores en 
Panamá, San Miguelito y Chepo, propició la evaluación de las 
jornadas de capacitación a las mujeres políticas del país, frente al 
proceso electoral de mayo de 2024. Se pudo constatar la urgente 
necesidad de divulgar la legislación nacional de protección 
de los derechos humanos de las mujeres políticas; el rol de las 
instituciones públicas competentes para su ejecución, dónde 
están ubicadas y cuan accesible son para las mujeres. La necesidad 
urgente de campañas de sensibilización ciudadana sobre el 
derecho de elegir y ser elegidas las mujeres en las contiendas 
primarias partidarias y generales del país, y los efectos que tiene 
para la democracia, la ausencia de las mujeres en los espacios 
donde se toman decisiones políticas de mando. Así como, 
cuando no se destinan recursos financieros y humanos para 
cumplir con los mandatos establecidos en las leyes de igualdad 
de oportunidades. 

“El éxito de estos talleres también se debe al 
compromiso de las instituciones públicas que nos 

acompañaron en las giras, a las mujeres de las 
comunidades y nuestra organización que no desmaya 

en su empeño de fortalecer la participación política de 
las mujeres”. 

Dalila Mosquera, presidenta.

27
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Cuarta generación Brújula Mujer Joven, 
2022

Hace cuatro años inició el programa Brújula Mujer Joven, impulsado 
por el Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos y la Fundación 
Friedrich Ebert -FES con el propósito de contribuir en la formación y 
capacitación de mujeres jóvenes como sujeto político y agentes de 
cambios para la transformación democrática, necesaria en el país.  La 
cuarta generación se desarrolló entre los meses de febrero a septiembre 
de 2022, formando 29 egresadas de los diferentes partidos políticos. 

Fueron alrededor de 101 jóvenes que se postularon para tomar el 
programa, por lo que se realizaron dos talleres de preselección. Este 
año las clases se realizaron de manera híbrida (presencial y virtual). 
El programa fue dirigido a mujeres jóvenes de entre 18 y 35 años, 
pertenecientes a algún partido o colectivo político de Panamá.

El contenido pedagógico es seleccionado cuidadosamente, pues se trata 
de ofrecer información que contribuyan al objetivo de formación con 
valores democráticos. Cuatro fueron los módulos que se impartieron:

I Módulo: Juventudes como sujeto político: Derechos humanos, 

pensamiento crítico, descolonización, feminismo y territorio. Impartido 
por Lcda. Yaritza Espinoza, Politóloga e investigadora social. Egresada 
del Programa de Agente de Cambios y la Lcda. Deysi Iveth Vega 
Martínez, Magíster en Género y Desarrollo. Directora de investigación 
del Instituto de la Mujer de la Universidad de Panamá.

II Módulo: Democracia, paridad y participación política de las mujeres. 
Dos conferencias fueron impartidas, la primera Participación política de 
la mujer en las elecciones generales 2024, por la magistrada suplente 
Yara Ivette Campos, del Tribunal Electoral y la segunda conferencia 
La paridad como herramienta política, por la Lcda. Betzaida Guerrero 
secretaria de organización – FONAMUPP.

III Módulo: Gobierno Abierto y Políticas Públicas.  Con los temas 
sobre Gobierno Abierto y Transparencia, dictado por Juan Pablo 
Rodríguez Chavarría Director de Acceso a la Información de ANTAI y 
sobre Sociedad, contexto y Políticas Públicas, dictado por Anastasio 
Rodríguez Zúñiga, Coordinador Regional de Proyectos Sociopolítico, 
Catedrático Universitario UP-Economía, se desarrolló el tercer módulo 
virtual. 

IV Módulo: La Mujer y la Comunicación Social, fue impartido por la 
Licda. Lucy Garcés Evila, Periodista Comunicadora y Tutora, dictado 
de manera presencial, donde se desarrollaron distintas técnicas, con 

ESCUELA DE FORMACIÓN POLÍTICA 
“BRÚJULA MUJER JOVEN 2022”

Febrero a septiembre 

Ciudad de Panamá           

29 jóvenes lideresas de partidos políticos
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dinámicas grupales e individuales para potenciar las características 
personales que cada una puede desarrollar para una comunicación 
política eficiente y eficaz.
 
Participaron como tutoras durante todo el proceso desarrollado entre 
los meses de mayo y septiembre: Yanis Chery, Liseika Ruiz, Kaitlein 
Marciaga, Marines Tapeiro, María Alejandra Kapell, Lucy Garcés, Karla 
Sánchez, Geisha Gordon y Vanessa Brugiati, todas egresadas de las 
generaciones anteriores.

El acto de graduación de la cuarta generación 2022, fue presidido 
por la presidenta de FONAMUPP, Xiomara Pinilla Pomares y por Eva 
Nelles, Representante de la FES para El Salvador, Nicaragua y Panamá; 
con la participación de Anastasio Rodríguez, coordinador de FES-

Panamá, por las miembros de la Junta Directiva, la vicepresidenta Ada 
Romero Mónico, Juana Herrera Araúz, Beatriz Palacio, Gisela Chong, 
María Amparo Gracia y Georgeana Beltrán de Aguilera, así como por la 
madrina de la generación 2022, Ing. Balbina Herrera Araúz.

La actividad contó con la participación de las 29 egresadas, miembros 
de partidos políticos y lideresas comunitarias de diferentes puntos del 
país. 

“Me siento emocionada de compartir con ustedes mujeres jóvenes políticas 
que están en ese caminar, me llena de esperanza decir a mis ochenta y 
dos años, misión cumplida, el relevo está formándose”. Xiomara Pinilla, 
presidenta.
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En el marco de la celebración del Día Internacional de la Mujer el 8 de 
marzo, el Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos llevó a cabo 
una serie de actividades con el propósito de resaltar los esfuerzos que 
hacen las mujeres en pro de los derechos humanos y las garantías 
fundamentales de las panameñas. Variadas actividades se desarrollaron, 
entre las relevantes:

1. El acto de Toma de Posesión de la Junta Directiva que preside la 
porfa. Xiomara Pinilla Pomares, miembro fundadora de FONAMUPP 
y del partido MOLIRENA, llevada a cabo el 8 de marzo de 2022, en 
el Hotel Wyndham de Albrook Mall. En su intervención la profa. 
Pinilla, enfatizó en la unidad de la organización, en los compromisos 
para alcanzar la igualdad de oportunidades y de condiciones en 
el ejercicio político-electoral, pero sobre todo recordando que 
FONAMUPP ha caminado 29 años, y que continuará cada día 
más fortalecido, Correspondió a la Dra. Juana Herrera Araúz en 
su calidad de presidenta saliente, colocar la cinta presidencial, 
siendo además distinguida con una placa de reconocimiento a 
su gestión en el periodo de 2018 a 2021. Acompañó este acto el 
Secretario General del partido MOLIRENA H.D. Tito Rodríguez, 
la Embajadora de Canadá en Panamá, Kim Ursu y Barry Bristman, 
Consejero Político en la Embajada; representó a ONU Mujeres, 
Ileana Calles; presentes también, las diputadas Kayra Harding, 
vicepresidenta de la Asamblea Nacional, H.D. Ana Gisselle Rosas de 
Cambio Democrático; la diputada del Parlacen Sandra Noriega; la 

Ministra Consejera de Salud, Dra. Eyra Ruiz; la expresidenta de la 
Asamblea Nacional Balbina Herrera; la Directora General Adjunta 
de ParlAmericas, Anabella Zavagno, las expresidentas y miembros 
de FONAMUPP, mujeres inscritas en los partidos PRD, Popular, 
MOLIRENA, Cambio Democrático, Panameñista y Alianza.

La Junta Directiva está conformada por: Xiomara Pinilla, presidenta; 
Ada Romero Mónico, vicepresidenta; Solangel Robinson, secretaria 
general; Betzaida Guerrero, secretaria de organización; Dalila 
Mosquera, secretaria de actas y correspondencia; Juana Herrera Araúz, 
secretaria de capacitación; Irasema Rosas de Ahumada, secretaria 
de relaciones internacionales; María Amparo Gracia, secretaria de 
relaciones públicas; Beatriz Palacio de Domínguez, secretaria de 
finanzas; Georgeana Beltrán de Aguilera, subsecretaria de finanzas; 
Vielka Montenegro de Ábrego, vocal; Marizol Salcedo, vocal y Gisela 
Chong, fiscal. Son miembros del Tribunal de Honor y disciplina, Elena 
Miró, Carmen Osorio, Gladys Fossatti y Ana Cristina Burgos. 

La moderación del evento estuvo a cargo de Bertha García Hans, del 
partido Popular, y la reflexión por Elia López de Tulipano, expresidenta 
y miembro fundadora de FONAMUPP.

“Hemos dado un paso importante en esta toma de posesión, 
nuevamente reunidas para avanzar en la participación política, a menos 
de un año de cumplir los 30 de fundación”. Xiomara Pinilla, presidenta.

Conmemorando el Día Internacional 
de la Mujer     

8 de marzo de 2022

Marzo

Panamá, presenciales y virtuales                   

200 mujeres
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2. La Licda. Carmen Osorio, como Mujer Gestión Juvenil, egresada 
de la Escuela de Formación Política Brújula Mujer y miembro del 
Tribunal de Honor y Disciplina de FONAMUPP, y la Profesora Dalila 
Mosquera como mujer Gremialista Ejemplar, Secretaria de Actas y 
Correspondencia, ambas de la Junta Directiva que preside la profesora 
Xiomara Pinilla Pomares, fueron galardonadas con la distinción 
“Mujeres Líderes” campaña insigne de la Federación de Mujeres 
Periodistas y Relacionistas Públicos del Caribe y Panamá. Presente en 
este acto celebrado en la Gobernación de la provincia de Panamá, la 
expresidenta Juana Herrera Araúz; la viceministra de Gobierno, Juana 
López, la vicegobernadora de la provincia de Panamá, Elsa Grinald la 
exdirectora del Instituto de la Mujer, Markelda de Herrera; la presienta 
de FEMUPERP Rosemarie E. Acosta Lugo; la exvicepresidenta de 
FONAMUPP Vonetta Sterling y distinguidas invitadas especiales.

“Esta distinción es un estímulo a los esfuerzos que hacemos las 
mujeres desde la juventud por alcanzar nuestras metas”, Carmen 
Osorio, Gestión Juvenil. 

3. El conocimiento es importante para la participación política de las 
mujeres en la política-electoral. A través del conversatorio virtual 
“Retos y desafíos de la participación política de las mujeres hacia la 
contienda electoral 2024” el Foro Nacional de Mujeres de Partidos 
Políticos Panamá, continúa con su hoja de ruta para fortalecer la 

participación política de las mujeres, la concienciación sobre la 
igualdad y la equidad en los procesos electorales. 

Este evento contó con la participación de importantes panelistas 
de amplia experiencia en sus ámbitos, como lo fueron la magistrada 
suplente del Tribunal Electoral y Directora Ejecutiva Institucional, Licda. 
Yara Campos; la abogada, investigadora y feminista Licda. Dayana 
Bernal Vásquez; la arquitecta Liseika Ruiz, egresada del programa 
Brújula Mujer, escuela de formación política de FONAMUPP. Abrió el 
programa la presidenta Xiomara Pinilla Pomares y cerró el mismo la 
Dra. Juana Herrera Araúz, secretaria de capacitación política; el evento 
fue moderado y conducido por la Licda. Solangel Robinson; una gran 
audiencia de miembros de FONAMUPP de los capítulos provinciales, 
lideresas de los partidos políticos, se hicieron presente.

Conversando los retos y desafíos para la 
participación política de las mujeres hacia 
el 2024
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4. El conversatorio Comunicar en tiempos 
de campaña electoral 2024, fue un evento 
virtual que contó con la participación del 
Magíster Humberto Castillo, director de 
comunicación del Tribunal Electoral de 
Panamá, con el objeto de conversar sobre 
la comunicación en tiempos de campañas, 
las experiencias en los procesos electorales 
y el impacto que tendrá en el 2024 para la 
promoción política de las mujeres.

Este conversatorio fue un espacio para que, a 
través del diálogo abierto, recíproco, con ideas 
novedosas, contradictorias y que pueden ser 
afirmadas por los participantes o crear mayores 
inquietudes para ser despejadas, se desarrolló 
la jornada virtual. Esta actividad fue dirigida a 
las miembros de FONAMUPP en el ámbito 
nacional, a lideresas políticas y personas que se 
interesan por estos temas, las cuales puedan 
contribuir a enriquecer los debates y estímulos 
para que más mujeres decidan postularse 
en las internas de los partidos políticos y las 
elecciones generales del país.

Considerando que estos procesos y los 
cambios legales son fundamentales para 
incentivar a más mujeres a participar como 
elegibles tanto en los procesos internos de 
los partidos políticos como en los comicios 
generales, era importante conocer las 

estrategias de comunicación del Tribunal 
Electoral sobre el llamado a fortalecer la 
participación política de las mujeres en el país.

Con este evento, FONAMUPP continúa 
con su hoja de ruta para fortalecer la 
participación política de las mujeres, sobre la 
importancia de la igualdad y la equidad en los 
procesos electorales, y del rol de la mujer en 
la toma de decisiones y ejercicio del poder. El 
proceso electoral 2024 dio inicio, prepararse 
para participar con responsabilidad y 
conocimientos es importante. 
Las palabras de bienvenida del evento 
estuvieron a cargo de la presidenta de 
FONAMUPP, la profesora Xiomara Pinilla 
Pomares y la moderación del mismo la llevó 
la Licda. María Amparo Gracia, secretaria 
de Relaciones Públicas del Foro.

5. Atendiendo invitación del Instituto 
Nacional de la Mujer INAMU, FONAMUPP 
se hizo presente en el “Foro Regional sobre 
Derechos Humanos de las Mujeres, con 
énfasis en Mujeres Migrantes”, realizado 
en el Hotel Wyndham Albrook Mall. 
Este evento del Consejo de Ministras de 
la Mujer de Centroamérica y República 
Dominicana - COMMCA, cuyo propósito 
fue fomentar el diálogo, la reflexión y el 
intercambio de experiencias y buenas 
prácticas regionales en torno a los diversos 
obstáculos y discriminación que sufren las 
mujeres migrantes y refugiadas durante 
el ciclo migratorio, en el marco de la 
presidencia Pro Tempore del COMMCA.

Por FONAMUPP asistieron al evento, 
la presidenta profesora Xiomara Pinilla 
Pomares e Indra Araúz, miembro del Foro.

6. Al cierre del mes de marzo, conmemorativo 
del Día Internacional de la Mujer, se llevó 
a cabo el conversatorio virtual “Participar 
es políticamente esencial y prepararse es 
fundamental”, realizado el 30 de marzo 
en horario vespertino. El evento contó 
con la participación de la Dra. Lina Vega 
Abad, presidenta de la Junta Directiva de 
la Fundación Libertad Ciudadana y de la 
Licda. Olga De Obaldía, directora ejecutiva 
de la Fundación Libertad Ciudadana, 
quien habló sobre los resultados de la 
encuesta nacional Diagnóstico de barreras 
y oportunidades para la participación 
política de las mujeres.

La moderación del evento y las palabras 
de bienvenida estuvieron a cargo de la 
Licda. María Amparo Gracia, secretaria 
de Relaciones Públicas de FONAMUPP 
y las palabras de cierre las pronunció la 
Dra. Juana Herrera Araúz, secretaria de 
Capacitación Política del Foro.
En este mes de marzo, hemos desarrollado 
una agenda amplísima en conmemoración 
del Día Internacional de la Mujer, nos 
seguimos preparando para participar 
activamente en las elecciones generales de 
2024. Vielka de Abrego, expresidenta.
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FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL DE LA GESTIÓN DE FONAMUPP 
Y SUS CAPÍTULOS.

En el marco del cumplimiento de los dos pilares del proyecto “: 
Promoviendo el Liderazgo Político de las Mujeres en Panamá” que 
promueve la igualdad de género y el liderazgo político de las mujeres 
y las niñas, cuyo resultados se logran a través de las actividades para 
mejorar la gestión y sostenibilidad de FONAMUPP y sus capítulos; así 
como, para promover y apoyar entornos propicios para el liderazgo 
político de las mujeres, durante el 2022, se han llevado a cabo distintas 
actividades, algunas coo rdinadas desde la oficina de FONAMUPP y la 
gran mayoría organizadas por gestión capitular, todas con el propósito 
de cumplir con los objetivos para promoción política de las mujeres.

a. Capítulo Provincial de Chiriquí. 
1. Elecciones de nueva Junta Directiva 2022-2023.

Siendo las 3:01 minuto del 9 de abril de 2022, en la ciudad de David, 
provincia de Chiriquí, en el Hotel Puerta del Sol, la presidenta Bella 
Sol Anguizola abrió la sesión de la Asamblea General de FONAMUPP 
Capítulo de Chiriquí, dando la bienvenida a todas las miembros presentes 
y anunció entre los puntos de agenda, la celebración de las elecciones 
para escoger la Junta Directiva del periodo 2022-2023, procediendo a 
la instalación de la Junta Electoral de FONAMUPP Capítulo de Chiriquí, 
conformada por: Amarilis Smith (Presidenta), Sandra Jiménez de 

Miranda (Vicepresidenta), Amelia Ortega (Secretaria), Ana Vindas 
(Vocal) y Aura Albán (Vocal). Una vez instalada dicha Junta, se 
procedió al desarrollo del proceso electoral, con la presentación de dos 
nóminas encabezadas por miembros del colectivo PRD, en atención al 
orden alfabético del nombre de los partidos políticos, como establece 
el acta constitutiva de 1993, del Foro Nacional de Mujeres de Partidos 
Políticos. Resulto electa la nómina encabezada por: Maricruz Sánchez 
(presidenta), Yilka Aguirre (vicepresidenta), Keila Tejada (secretaria 
general), Nitzia Beitia (secretaria de Actas y Correspondencia), Hannia 
Ibarra (secretaria de Organización), Lisbeth González (secretaria de 
Capacitación Política), Alejandra Santamaría (secretaria de Finanzas), 
Noelis Atencio (Fiscal) y Glorieth Caballero (Vocal).

La presidenta actual, Bella Sol Anguisola juramentó a la nueva junta 
directiva 2022-2023, que entrará en vigor a partir del 1° de mayo de 
2022, anunciando que el acto protocolar de transmisión de mando se 
realizará el 29 de abril de 2022, según calendario anunciado.

2. Acto de Toma de Posesión de la Junta Directiva 2022-2023, 
capítulo de Chiriquí.

El sábado 29 de abril tomó posesión la nueva presidenta de FONAMUPP 
Capítulo de Chiriquí, que entró en vigor a partir del 1° de mayo de 
2022, presidido por la Licenciada Maricruz Sánchez y su Junta Directiva 
representativa de las mujeres de los diferentes colectivos políticos, 

FONAMUPP     
y sus Capítulos Provinciales

Enero a diciembre 

Virtual y presenciales 

180 personas
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para el período 2022-2023. La acompañaron en este significativo acto, 
la presidenta saliente Lcda. Bella Sol Anguizola e invitados especiales 
como la Lcda. Yansi Rodríguez, Vicealcaldesa del Distrito de David y el 
Lic. Darío Fernández, directivo de CONAPE Chiriquí, en representación 
del Lic. Iván Saldaña, presidente del Colegio de Periodistas, Capítulo de 
Chiriquí, así como un gran número de miembros del capítulo. Durante el 
concurrido evento varias fueron las expresiones de reconocimiento a la 
trayectoria del Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos, capítulo 
de Chiriquí, fundado en 1999 y que cuenta con una gran trayectoria en 
favor de la promoción política de las mujeres chiricanas y el país. 

“Avancemos comprometidas con el foro, y construyamos nuestra 
propia identidad”, Maricruz Sánchez, presidenta.

3. Taller: FONAMUPP, fortalecimiento de los capítulos 
provinciales.

El 8 de octubre de 2022, se llevó a cabo en el capítulo de FONAMUPP-
Chiriquí, un taller para la validación de la reforma al Estatuto de la 
organización, a través de un amplio proceso de consulta, donde 
se presentaron y remitieron importantes aportes los cuales están 
considerados en diferentes artículos del borrador del estatutario. Entre 
las sugerencias están, por ejemplo: el tema de admisión de nuevas 
socias, llenar el formulario, pagar la cuota y recibir inducción; sobre 
los informes que deben presentar la presidenta, secretaria de finanzas 

y capacitación como obligatorios; los informes de las asambleas 
capitulares y las reuniones de junta directiva capitular, ordenar los 
procedimientos que se deben observar para una ejecución efectiva; 
sobre las funciones del comité de honor y disciplina que sea activado 
en cada capítulo y se reglamente; sobre el uso del WhatsApp, regular 
la materia para evitar conflictos e intereses; sugieren la elaboración del 
reglamento interno para el funcionamiento eficaz. 

La actividad fue propicia para fortalecer conocimientos sobre los 
fondos de retiro del proyecto Promoviendo el Liderazgo Político de las 
Mujeres en Panamá, el cual está en la fase preparatoria, para lograr 
las condiciones mínimas exigidas por el Donante, sobre el uso de los 
recursos. Participaron de este evento, la consultora Licda. Ceila Peñalba, 
para el seguimiento de las reformas al Estatuto de FONAMUPP, la Licda. 
Andrea Barrios Aguilar, asistente de finanzas y contabilidad. 

b. Capítulo Provincial de Colón 

El capítulo del Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos de la 
provincia de Colón, fundado en 1994, fue el primero en fundarse en las 
provincias, con un activismo permanente en los 28 años que tiene. Es 
convocado para participar de diferentes actividades, ya sea a través de 
delegadas o desarrolladas en la provincia.

1. XVIII Aniversario de fundación del Capítulo de Colón

En el marco del XVIII aniversario de fundación del Capítulo de Colón 
de FONAMUPP, celebrado el 22 de abril de 2022, se llevó a cabo 
un acto conmemorativo donde se dieron cita miembro de la Junta 
Directiva Capitular, encabezada por su presidenta, la Licda. María 
Ramos, acompañadas por la Presidenta Nacional de FONAMUPP y 
miembro fundadora, la profesora Xiomara Pinilla, en compañía de la 
expresidenta y también fundadora, la profesora Elia López de Tulipano, 
coordinadora general, la vicealcaldesa del distrito de Panamá Licda. 
Judy Meana, autoridades locales, así como distinguidas miembros e 
invitados amigos del Capítulo.
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La actividad fue celebrada en el club Unión Árabe, ubicado en Margarita, 
Colón, en su intervención, la presidenta Licda. María Ramos, señalando 
que se celebran 28 años de fundación de éxitos y oportunidades para las 
mujeres, resaltó el trabajo y las contribuciones de numerosas mujeres 
y personas de la provincia que han apoyado durante todos estos años 
el caminar de FONAMUPP- Colón. Por su parte, la presidenta Nacional, 
Xiomara Pinilla, felicitó al capítulo de FONAMUPP en Colón, a todas las 
miembros por su ejemplar voluntariado, manteniendo viva la llama de 
la esperanza de mejores oportunidades políticas electorales para las 
mujeres colonenses, por tanto, para el país. 

Por su parte, la Licda. Judy Meana oradora de la noche, compartió sus 
experiencias como mujer política y comunicadora, en estos momentos 
de desafío frente a nuevos procesos electorales. “Soy de esta tierra 
y me siento orgullosa de mis raíces colonenses”, exhortó a todas las 

presentes a no desmayar y proponerse como candidatas en las nuevas 
elecciones generales de 2024.

Al finalizar el evento, Aleida Latiff, socia fundadora, y Aix Guerrero de 
Ríos, expresidenta capitular, compartieron una semblanza del proceso 
de fundación del capítulo de Colón.

2. Taller: FONAMUPP, fortalecimiento de los capítulos 
provinciales, Colón.

Continuando con el proceso de las consultas capitulares sobre las 
reformas al Estatuto del Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos, el 
25 de junio de 2022, se llevó a cabo el taller de consulta del borrador, con 
la asistencia de la Junta Directiva y miembros activas del capítulo de Colón. 

Estas actividades responden al avance en la ejecución del proyecto 
“Promoción del Liderazgo de las Mujeres en Panamá” establecido con 
fin el brindar apoyo para la gestión y sostenibilidad de FONAMUPP y 
sus capítulos. La actividad planteada para validar el resultado de las 
consultas que se llevaron a cabo entre septiembre de 2021 a marzo de 
2022, permitió un borrador que incorpora las observaciones planteadas. 
Esta actividad es el seguimiento que se da al proceso de consulta y la 
cual permitirá la validación final de las miembros activas del capítulo de 
Colón. La actividad se desarrolló en el restaurante “Donde Camacho”. 
La actividad contó con la participación de la presidenta nacional, 
Xiomara Pinilla Pomares, y la vicepresidenta del Capítulo de Colón, 
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Modesta Rodríguez, quienes al 
hacer uso de la palabra expresaron la 
importancia de estas actividades de 
consulta, tratándose del instrumento 
que rige la vida orgánica de 
FONAMUPP en el ámbito nacional. 
Intervinieron Aleyda Latiff, secretaria 
de finanzas del capítulo y Elia López 
de Tulipano como coordinadora, se 
refirieron a los temas de planificación 
de actividades de los trámites para el 
uso de fondos de retiro, que forman 
parte del proyecto. Por su parte, 
Betzaida Guerrero, secretaria de 
organización nacional, se refirió a los 
avances en la propuesta de reforma 
al estatuto. Los trabajos en grupos 
estuvieron moderados por Dalila 
Mosquera, María Amparo Gracia, y 
Vielka de Ábrego. 

c. Capítulo Provincial de 
Herrera

Avanzado en la ejecución del proyecto 
“Promoción del Liderazgo de las 
Mujeres en Panamá” establecido 
con fin el fin de brindar apoyo 
para la gestión y sostenibilidad de 
FONAMUPP y sus capítulos, se llevó 
a cabo en ciudad de Chitré, provincia 
de Herrera, el 6 de agosto de 2022 
en el Hotel Azuero un taller con el 
propósito de explicar los pasos para 
el uso de los fondos de extracción 
para actividades en los capítulos, 
financiado a través del proyecto, 
Analizar las propuestas de reformas 
al Estatuto de la organización y 
validar el resultado para la aprobación 
general en Asamblea Nacional.

Se llevó a cabo, un amplio proceso de 
consulta, con importantes aportes, 
las cuales han sido considerados en 
diferentes artículos del borrador del 
Estatuto, teniendo en cuenta que algunas 
veces no están de manera expresa, 
sino que, forman parte de los principios 
rectores en diferentes artículos.

La bienvenida fue ofrecida por la 
presidenta del Capítulo de Herrera, 
Lilia Saavedra, y el saludo por la 
presidenta Nacional de FONAMUPP 
Xiomara Pinilla Pomares, quien 
además presento a las miembros de 
la Junta Directiva Nacional. Los temas 
tratados fueron referentes al fondo de 
retiro del proyecto Promoviendo el 
Liderazgo político en Panamá, para 
avanzar en las prioridades del plan 
de trabajo del capítulo, a cargo de 
Elia López de Tulipano, coordinadora 
general y María de Pérez, secretaria 
de Finanzas capítulo de Herrera. Por 
otra parte, sobre el tema de reformas 
al Estatuto, estuvo a cargo de Betsaida 
Guerrero, secretaria de organización 
FONAMUPP nacional. Concluido el 
periodo de presentación temática, 
se llevó a cabo un proceso de trabajo 
en grupos para el análisis de las 
reformas propuestas en el Estatuto, 
moderado: Xiomara Pinilla, Ada 
Romero Mónico, Dalila Mosquera, 
Vielka Ábrego, María Amparo Gracia, 
Betzaida Guerrero.

Tenemos que continuar con el 
trabajo de fortalecer la organización 
en cada provincia, sobre todo en 
estos momentos en que estamos a 
las pertas de un proceso electoral.
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A. Reuniones de reactivación capitular:

1. Reunión en la provincia de Panamá Oeste

El pasado sábado 12 de marzo, en la seda de la Casa Comunal del 
corregimiento de Demóstenes Arosemena, distrito de Arraiján, se 
realizó el taller- conversatorio con miembros de FONAMUPP y lideresas 
residentes en la provincia de Panamá Oeste para la conformación de 
un nuevo capítulo del Foro en dicha provincia, respondiendo así a uno 
de los objetivos de fortalecer la institucionalidad de FONAMUPP en el 
ámbito nacional. El evento fue encabezado por la presidenta, profesora 
Xiomara Pinilla Pomares, quien dio las palabras de bienvenida a las más 
de 35 asistentes, representantes de los diferentes partidos políticos del 
país.

El debate se centró en el trabajo que realiza el Foro en el ámbito nacional 
para la formación y capacitación de las mujeres, principalmente aquellas 
que llevan a cabo tareas de proselitismo político o aspiran a algún 
cargo de elección popular, sobre los aportes que se hacen en materia 
de legislación electoral, lo que les permite a las mujeres hoy, hablar de 
paridad de género. 

Facilitaron el proceso de dialogo, Betzaida Guerrero, secretaria 
de organización de FONAMUPP, y Zeila Armien, mientras que la 
moderación de la reunión estuvo en manos de la Licda. María Amparo 
Gracia, secretaria de relaciones públicas del Foro. La Dra. Juana 
Herrera Araúz, secretaria de capacitación política, estuvo a cargo de 
la sección de preguntas y respuestas de la jornada. Un paso más en el 
fortalecimiento del Foro y en el compromiso de promover el desarrollo 
y la participación política de las mujeres en Panamá.

FONAMUPP     
Promueve el crecimiento de la red 
capitular
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2. Reunión en la provincia de Coclé: 

El 7 de mayo de 2022, se llevó a cabo una reunión en la provincia de 
Coclé, ciudad de Penonomé, en el salón Auditorio de la Universidad 
del Trabajo, donde se concentraron lideresas de los diferentes distritos 
con el propósito de reactivar las actividades y reuniones del capítulo de 
FONAMUPP en esa provincia, intercambiando opiniones y evaluando 
retrospectivamente los aportes que en años anteriores se habían 
logrado,  y las proyecciones para reactivar las reuniones y actividades 
con el propósito de continuar ejecutando acciones en pro del liderazgo 
político de las mujeres penonomeñas. La actividad contó con el apoyo 
de la alcaldesa del distrito de Penonomé H.A. Paula González, a través 
de quien logramos las facilidades del local y las viandas. 

Entre las principales conclusiones comunes de las mesas de trabajo 
fueron, por ejemplo: 

•	 Establecer un proceso de inducción permanente a las socias, 
el desconocimiento de El Estatuto fue evidente en los 
trabajos y resultados de los grupos. 

•	 Identificaron como fortalezas que son mujeres de todos los 
partidos políticos, con experiencia, compromiso, solidaridad, 
grupo renovándose intergeneracional. 

•	 Tienen acercamientos con la secretaria Femenina de los 
diferentes partidos políticos y Frentes Femeninos. 

Con respecto a las debilidades y amenazas, consideran que la falta 
de recurso y la carencia de un espacio físico donde reunirse incide 
en la celebración de las reuniones y actividades, por otra parte, el 
desconocimiento del marco legal del FORO, también es otro factor.

Participaron por FONAMUPP Nacional, la vicepresidenta Ada Romero 
Mónico, quien al dar apertura a la jornada manifestó lo importante de 
seguir las luchas en favor de los derechos políticos y el fortalecimiento 
de la organización. Participaron también Betzaida Guerrero, Beatriz 
Palacio, Dalila Mosquera, Marizol Salcedo, Gisela Chong, Vielka de 
Ábrego, Elia López de Tulipano y Andrea Barrios Aguilar. 

Presentes, Mayra Rivera, Honorable alcaldesa Suplente del distrito de 
Aguadulce, la H.R. Iveth Navas del corregimiento de Río Hato, y el H.R. 
Suplente Gil A. Sánchez.
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3. Reunión en la provincia de Veraguas 

Para FONAMUPP, el fortalecimiento institucional es fundamental, es la 
estructura de apoyo para alcanzar las metas de promoción de la igualdad de 
oportunidades y equidad entre los géneros, en la vida política del país.

 
En el marco del proyecto Promoviendo el Liderazgo de las Mujeres Políticas 
en Panamá, se llevó a cabo el 28 de mayo de 2022, una jornada de trabajo en 
la provincia de Veraguas, convocando mujeres políticas con el propósito de 
promover la activación capitular de FONAMUPP en esa provincia. El evento 
fue inaugurado por la presidenta nacional, Xiomara Pinilla Pomares, quien 
manifestó su complacencia por la presencia de más de 45 mujeres, miembros 
de los distintos partidos políticos. La oportunidad que propicia para agradecer el 
apoyo de la miembro capitular Karen Quintero, su colaboración para este fin y 
su compromiso con la vigencia del capítulo FONAMUPP-Veraguas.

Bajo la consigna “mujeres unidas” se desarrolló la agenda de trabajo con el 
apoyo de las miembros de la junta directiva nacional, Ada Romero Mónico, 
vicepresidenta, Betzaida Guerrero, secretaria de organización, Juana Herrera 
Araúz, secretaria de capacitación política; Beatriz Palacio, secretaria de 
finanzas; Dalila Mosquera, secretaria de actas y correspondencia y Gisela 
Chong, fiscal.

Por su parte, Elia López de Tulipano, coordinadora general, se refirió al proyecto 
Promoviendo el Liderazgo Político de las Mujeres en Panamá, que se desarrolla 
con el apoyo de ParlAmericas.
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4. Reunión en la provincia de Los Santos

El sábado 11 de junio de 2022, FONAMUPP se traslada a la ciudad de 
Las Tablas para trabajar en la reactivación del Capítulo de FONAMUPP 
- Los Santos, mismo que viene realizando acciones para fortalecer las 
capacidades de las mujeres en la política.

La actividad estuvo presidida por la presidenta nacional, Xiomara Pinilla 
Pomares, acompañada de miembros de la Junta Directiva, entre ellas: 
Ada Romero Mónico, vicepresidenta; Betzaida Guerrero, secretaria 
de Organización, María Amparo Gracia, secretaria de Relaciones 
Públicas; Marizol Salcedo, Vocal y Gisela Chong, Fiscal, apoyadas por la 
coordinadora general de FONAMUPP, Elia López de Tulipano.

El evento, realizado en el Hotel Presidente de la ciudad de Las Tablas, 
contó con la participación de lideresas políticas de la provincia de Los 
Santos, quienes debatieron sobre las condiciones de la participación 
política para acceder a las postulaciones y revisaron las normas 
establecidas sobre paridad tanto en el Código Electoral como en la 
reglamentación del proceso electoral 2024.

Presentes en el evento, lideresas locales del PRD, CD, Panameñista, 
Popular y MOLIRENA, dispuestas a trabajar uniendo voluntades por el 
adelanto de las mujeres en la política local y por más mujeres candidatas 
a diputadas, alcaldesas y representantes de corregimiento. 
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5. Reunión en la provincia de Darién 

El 9 de julio de 2022, en el Hotel Mely, comunidad de Zapallal, se llevó 
a cabo el taller con lideresas políticas de la provincia de Darién para la 
conformación del capítulo de FONAMUPP en dicha provincia.
 
Las palabras de bienvenida del evento estuvieron a cargo de la 
vicepresidenta del Foro, Ada Romero Mónico, quien posteriormente 
presentó a las asistentes los avances en la regulación electoral hacia 
el 2024. La moderación de la jornada fue realizada por María Amparo 
Gracia, secretaria de Relaciones Públicas de FONAMUPP.
 
La primera exposición de la mañana fue realizada por Marizol Salcedo, 
secretaria de Organización, quien habló a las participantes sobre la 
organización de FONAMUPP y la promoción del liderazgo político de 
las mujeres en Panamá.
 
Las asistentes elaboraron un DAFO para sondear la creación de 

un Capítulo FONAMUPP, actividad liderada por Ada Romero 
(vicepresidenta), Marizol Salcedo (vocal), María Amparo García 
(secretaria de Relaciones Públicas) y Dalila Mosquera (secretaria de 
Actas y correspondencia).
La presentación de los resultados, acuerdos y compromisos estuvo 
moderada por la coordinadora del Foro, Elia López de Tulipano.
 
Finalmente, la evaluación y clausura del evento fue llevada por Dalila 
Mosquera, secretaria de Actas y correspondencia de FONAMUPP.
 
Enhorabuena a todas las compañeras del Foro Nacional de Mujeres de 
Partidos Políticos por la promoción de un nuevo capítulo provincial que 
ayudará a continuar con el fortalecimiento de la participación política 
de las mujeres en nuestro país.
 
Esta actividad se llevó a cabo a través del proyecto “Promoción del 
Liderazgo político de las mujeres en Panamá” con el apoyo financiero 
del Gobierno de Canadá.
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El Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos FONAMUPP, 
promueve la planificación, el fortalecimiento institucional, 
el intercambio, el diálogo y la solidaridad entre todas las 
miembros activas de la organización en el ámbito nacional. El 
Taller Capacitación en métodos de planificación y ejecución 
de actividades, ejecutado en los capítulos de Colón, Chiriquí, 
Herrera, Los Santos, Veraguas, Coclé y Panamá Oeste, se 
llevaron a cabo entre los meses de octubre y noviembre de 2022 
de manera virtual, con el propósito de fortalecer los procesos 
de gestión y conocimientos para la organización y ejecución 
de actividades, optimizando los recursos, administrando el 
tiempo y logrando el propósito de los mismos.  Estos talleres 
virtuales fueron facilitados por la consultora Karen Ábrego y 
Alexis Zuleta, de Advice Agency.

Catorce jornadas en total se llevaron a cabo, con información 
clave para la organización y ejecución de las actividades 
que se planifican. Para lograr el propósito fue fundamental 
contar con la colaboración de lideresas activas en los 
capítulos como responsables de las tareas de divulgación 
de la convocatoria, el envió de formularios de inscripción 
en línea y confirmación de las asistentes. Contar con datos 
basados en la evidencia recogida a través del formulario 
de inscripción en línea, proporcionó información acerca 
de la edad y experiencias previa de las participantes en el 
tema, también fue importante el enfoque inclusivo de 
atención a la diversidad, al contar con una guía textual de 
las presentaciones, lo que permitió la participación activa de 

una miembro con discapacidad auditiva. Durante el proceso 
se dio la adecuación de la capacitación a asincrónica a través 
de videos, material y recursos educativos proporcionados 
por el equipo consultor para aquellas participantes que 
por alguna razón se desconectaban de la sesión en tiempo 
real pudiesen realizar la misma a su propio ritmo desde 
cualquier dispositivo. 

Entre las recomendaciones están la posibilidad de la 
organización de dar acompañamiento técnico para la gestión 
de programas nacionales y proyectos para poner en práctica 
las fases de organización y desarrollo de actividades que 
respondan a los mismos. Incorporar el uso de herramientas 
colaborativas en línea para digitalizar procesos y promover la 
comunicación y transparencia en la ejecución de actividades. 

Por su parte, la presidenta Dalila Mosquera, en su mensaje 
de apertura, se refirió a la importancia de la actualización 
continua para potenciar el liderazgo que cada una ejerce, 
asimismo sobre la necesidad de planificar para el éxito 
de las actividades, tomando en cuenta las fortalezas y 
debilidades de la organización que tiene una gran misión 
que cumplir. De igual manera, Elia López de Tulipano, 
señaló que estas actividades responden al cumplimiento 
de FONAMUPP como ejecutor del Proyecto Promoviendo 
el Liderazgo político de las mujeres en Panamá, financiado 
por ParlAmericas, para el fortalecimiento de la gestión de 
FONAMUPP y sus capítulos.

Capacitación en métodos de 
planificación y ejecución de actividades

Octubre - noviembre

Virtual

98 miembros de los capítulos de Colón,  
Chiriquí, Herrera, Veraguas,  
Los Santos, Panamá Oeste. 
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El Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos, en alianza con la 
Fundación Konrad Adenauer, desarrolló el proyecto “Capacitación 
en Liderazgo y negociación política con enfoque de género”, cuyo 
objetivo fue fortalecer las capacidades y liderazgos de las mujeres en la 
política con el propósito de aumentar los porcentajes de mujeres en las 
elecciones generales, en cumplimiento de la paridad política entre los 
géneros, llevado a cabo en las provincias de Panamá; Panamá Oeste, 
Colón y Darién, dictado por la consultora internacional Fanny Ramírez 
Esquivel, profesional destacada de Iberoamérica, galardonada con tres 
Napolitan Victory Awards por The Washington Academy of Polítical 
Arts & Science.

La capacitación fue dirigida a mujeres que aspiran a cargos de elección 
popular, a lideresas comunitarias y políticas, a mujeres jóvenes que 
creen en el ejercicio democrático, considerando la diversidad y la 
interseccionalidad que los grupos representan. Se desarrollaron sesiones 
virtuales y presenciales (atendiendo las medidas de bioseguridad), en 
cuatro comunidades: en Burunga, Arraiján; en Capira; en Palenque, en 
la provincia de Colón, y en La Palma, en la provincia de Darién. 

La temática se refiere a la introducción al tema género e 
interseccionalidad y Liderazgo (inclusivo, democrático, horizontal); 
la Normativa Electoral (Ley Electoral, implicaciones en el proceso 
electoral y la paridad de género) y Cabildeo y Negociación política. 

Una gran expectativa generó los talleres, resaltaron que son pocas 
opciones que se presentan en sus comunidades para capacitarse como 
lideresa o activista política, que era necesario profundizar más en el 
desarrollo temático de liderazgo político, el cabildeo y la negociación, 
pues regularmente no están cuando se deciden asuntos políticos 
partidarios a nivel local, lo que las limita de poder incidir con algunas 
estrategias.  

1. La primera jornada de capacitación se llevó a cabo 24 de septiembre, 
en el Hogar San José de Malambo, en Burunga, Arraiján, contó con 
palabras de bienvenida y presentación de Xiomara Pinilla Pomares, 
expresidenta de FONAMUPP y de Yadira Gratacós, coordinadora de 
proyectos de la Fundación Konrad Adenauer KAS.

Por su parte, Fanny Ramírez Esquivel, consultora internacional a 
cargo del taller, facilito la sesión abordando temas sobre liderazgo 
político con enfoque de género, negociación política y toma de 
decisiones, posicionamiento político y vínculo con la ciudadanía y 
facilitó algunas herramientas para fortalecer el liderazgo político.

Acompañaron esta jornada por FONAMUPP, Dalila Mosquera 
como presidenta electa, Bertha García, Vonetta Sterling, Migdalia 
Miranda, además de Ada Romero Mónico, exvicepresidenta. Por la 
KAS, Yadira Gratacós, Luigi Rodríguez y Daniela Molano. El evento 
contó con la asistencia técnica de Andrea Barrios.

Capacitación en “Liderazgo y 
Negociación Política con Enfoque 
de Género”

septiembre – noviembre 

Arraiján, Capira, Palenque, La Palma

120 lideresas  



Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos44

2. El sábado 15 de octubre se llevó a cabo la segunda jornada del 
proyecto de Formación de Liderazgo y Negociación Política con 
Enfoque de Género, auspiciado por el Foro Nacional de Mujeres 
de Partidos Políticos y la Fundación Konrad Adenauer, en esta 
ocasión en Capira, provincia de Panamá Oeste. Este evento fue 
inaugurado por la presidenta Dalila Mosquera, quien manifestó 
que FONAMUPP está contribuyendo con la formación política de 
las mujeres y que quienes están presente, tienen el privilegio de 
recibir la capacitación, además el compromiso de multiplicarlo. Por 
su parte, Yadira Gratacos. Coordinadora de proyecto de la KAS, 
expresó el compromiso de la fundación con la democracia y los 
procesos inclusivos de igualdad, necesarios para la paz

Lideresas de la zona se beneficiaron de los temas compartidos por 
la consultora internacional de amplia experiencia, Fanny Ramirez 
Esquivel, abordando temas sobre liderazgo político con enfoque de 
género, negociación política y toma de decisiones, posicionamiento 
político y vínculo con la ciudadanía y facilitó algunas herramientas 
para fortalecer el liderazgo político.

En su intervención, Jacqueline Hurtado, expresidenta de 
FONAMUPP, manifestó lo importante de la presencia de ellas, pues 
es una oportunidad para compartir saberes frente a los grandes 
retos que tienen las mujeres en la política. Además, estuvieron 
presentes Migdalia Miranda, Vielka de Ábrego, María Amparo 
Gracia. Ratificándose que FONAMUPP continúa con su labor de 
promoción del liderazgo de las mujeres políticas panameñas frente 
a los retos de la campaña electoral de 2024.

Jornada de capacitación en el Hogar San José de Malambo, en Burunga, Arraiján.

Jornada de capacitación en Capira, Provincia de Panamá Oeste.
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3. El sábado 29 de octubre se llevó a cabo la tercera jornada del proyecto 
de Formación de Liderazgo y Negociación Política con Enfoque de 
Género, auspiciado por el Foro Nacional de Mujeres de Partidos 
Políticos y la Fundación Konrad Adenauer KAS, en la provincia de 
Colón, en la comunidad de Palenque, distrito de Santa Isabel, la 
actividad estuvo coordinada por el capítulo de FONAMUPP en la 
provincia de Colón, baja la responsabilidad compartida entre Laura 
Da Costa, Aleida Latiff y Aix de Ríos, quien ofreció las palabras de 
bienvenida y agradecimiento a la KAS por apostar por las mujeres 
políticas colonenses. Como en las jornadas anteriores, el taller fue 
facilitado por la consultora internacional de amplia experiencia, 
Fanny Ramírez Esquivel.

Al evento asistió por parte de la Fundación Konrad Adenauer, Yadira 
Gratacos, coordinadora de proyecto de la KAS. Por FONAMUPP 
Panamá participaron la presidenta Dalila Mosquera, Mariela de 
Muñoz y Milixa Muñoz.

4. Una gran experiencia vivida el 12 de noviembre de 2022, cuando 
se llegó a La Palma, en Darién, una travesía por tierra y mar, hizo 
del viaje reconocer los grandes esfuerzos que hacen las lideresas de 
esa región por avanzar en la promoción de la participación política 
y el reconocimiento a sus derechos como panameñas a la igualdad. 
La actividad estuvo coordinada con Yeika …. Para la consecución 
de la logística necesaria para el desarrollo del evento, el cual se 
llevó a cabo en el salón auditorio del Consejo Municipal de La 
Palma, en horario de 8:30 am a 2:00 pm, previendo que algunas 
recorren larga travesía para participar a través de las diferentes 
oportunidades que se presentan. Por FONAMUPP participaron 
Bertha García Hangs, secretaria de capacitación política, Deyanira 
Pino, miembro del Tribunal de Honor y Disciplina y Elia López de 
Tulipano, coordinadora general del Foro Nacional de Mujeres de 
Partidos Políticos, en compañía de Yadira Gratacos, coordinadora 
de proyectos de la Fundación Konrad Adenauer KAS y la facilitadora 
internacional Fanny Ramírez Esquivel, a fin de desarrollar el taller 
Liderazgo y negociación con enfoque de género. 

El momento que fue propicio para ofrecerle a Fanny Rodríguez 
la consultora que dicta las capacitaciones, las felicitaciones de 
cumpleaños con diferentes manifestaciones folclóricas de la región 
Darienita e indígenas.

Jornada de capacitación en la Provincia de Colón, comunidad de Palenque.

Jornada de capacitación en la Comunidad de La Palma, Darién.
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El libro de cuento “Elena y las hormigas un equipo al rescate”, es 
traducido a los idiomas Ngäbe, Dulegaya y Emberá.

El éxito del libro de cuento “Elena y las hormigas: un equipo al rescate”, 
continua en el 2022, cosechando frutos, tras su traducción a los idiomas 
indígenas Ngäbe, Dulegaya y Emberá, además del idioma inglés.

Es así que, en el 21 de febrero de 2022, en el marco de la celebración 
del Día Internacional de las Lenguas Maternas, se realizó la entrega en 
sus versiones de lenguas maternas, a Su Excelencia Janaina Tewaney 
Mencomo, en acto llevado a cabo en la sede del Ministerio de Gobierno, 
el cual contó con la intervención de la embajadora de Canadá S.E. 
Kim Ursu y las palabras de la Dra. Juana Herrera Araúz, secretaria de 
Capacitación Política de FONAMUPP, en nombre de la presidenta del 
Foro, la profesora Xiomara Pinilla Pomares. Por parte de FONAMUPP 
participaron, también, Elia López de Tulipano, Irasema Rosas Ábrego, 
Vielka Montenegro de Ábrego, Gisela Chong, Dalila Mosquera y Marizol 
Salcedo.

Mientras que el pasado 11 de mayo, en la sede de la Embajada de 
Canadá en Panamá, se realizó la entrega del libro de cuento Elena y 
las hormigas: Un equipo al rescate en Ngäbere a la cacica general de la 

Comarca Ngäbe Buglé, Elena Cruz Guerra. La entrega estuvo a cargo de 
la embajadora de Canadá en Panamá, Kim Ursu y la presidenta del Foro 
Nacional de Mujeres de Partidos Políticos, Xiomara Pinilla Pomares.
Presentes en la reunión, Elia López de Tulipano, coordinadora general 
de FONAMUPP; el secretario Olmedo Becker, la abogada Yanel 
Venado y el consejero político de la Embajada de Canadá en Panamá, 
Barry Bristman, Berta García, secretaria de capacitación, Liseika Ruiz, 
secretaria general.

Otras Entregas
 
Junta Comunal Ernesto Córdoba Campos, entregado al H.R. Rubén 
Medina.
Directora ejecutiva de la Fundación Centro de Ciencias y Arte Explora
Senadora King Scott
periodista Edwin Pitti,
El Centro Educativo Explorers Christian Academy, ECA, recibió los 
ejemplares la administradora del centro Aracely Luque.
Biblioteca Carlos Laureano López, de la ciudad de Las Tablas
Directora del Hogar Divino Niño, Maritza Grifo
Yadira Gratacós, coordinadora de proyecto de la KAS Panamá y Luis 
Martínez, gestión de proyectos de la KAS Panamá.

“Elena y las Hormigas: 
  Un equipo al rescate”

Febrero a octubre

Panamá - Las Tablas

40 personas
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La trayectoria de trabajo sostenido en favor de la igualdad de 
oportunidades y condiciones para la participación política y el liderazgo 
de las mujeres durante los 29 años de fundado que tiene el Foro 
Nacional de Mujeres de Partidos Políticos FONAMUPP, ha permitido 
el reconocimiento de la organización como líder en la promoción 
de la participación política de las mujeres en Panamá sin distingo de 
banderías políticas. Es así como durante el año 2022, ha sido invitado, 
ha participado de diferentes actividades, entre ellas:

1. Reunión 

Se llevó a cabo el 4 de mayo una provechosa reunión con María del 
Carmen Sacasa, representante residente del PNUD en Panamá, y con 
la representante residente adjunta, Aleida Ferreyra, en compañía de 
María Fernanda Trueba y Rosa Lucia Peña, expertas en género, con el 
propósito de compartir el trabajo y las experiencias que lleva a delante 
la organización en el abordaje de la igualdad política para las mujeres, 
frente al nuevo proceso electoral de 2024, el cual se desarrollará con 
reglas nuevas sobre paridad en las postulaciones, y que hacer para que 
se cumpla de manera real y efectiva. 

Presentes por FONAMUPP su presidenta, Xiomara Pinilla Pomares; la 
secretaria de Relaciones Internacionales, Irasema Rosas de Ahumada; 
la secretaria de Relaciones Públicas, María Amparo Gracia; la 
secretaria de Organización, Betzaida Guerrero; la secretaria de Actas 

y Correspondencia, Dalila Mosquera y la coordinadora Elia López de 
Tulipano.

La reunión fue propicia para hacer entrega de los informes anuales 
2019, 2020, la publicación sobre Integración intergeneracional de las 
juventudes en espacios políticos, así como del libro de cuento Elena 
y las hormigas: Un equipo al rescate, impreso en español, dulegaya, 
ngabere y emberá. 

FONAMUPP ACTIVA 
Actividades y acontecimientos

Mayo a octubre

Panamá

80 personas
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2. Foro La Participación de las   
Mujeres en la Política

Organizado por la Embajada de Kosovo en 
Panamá, el 5 de mayo de 2022, FONAMUPP 
fue invitado a participar del “Foro La 
Participación de las Mujeres en la Política” 
el cual contó con la participación de la 
presidenta de la República de Kosovo, Vjosa 
Osmani, la Canciller Erika Mouynes y la Dra. 
Juana Herrera, secretaria de Capacitación 
Política de FONAMUPP, moderado por S.E. 

Kim Ursu, Embajadora de Canadá en Panamá, con motivo de compartir 
experiencia y hacer visible el rol de las mujeres en puestos de jurisdicción 
y mando, para el fortalecimiento de la democracia y la paz.

3. Foro Prevención de la violencia y acoso en el mundo laboral

Atendiendo invitación del Instituto Nacional de la Mujer, FONAMUPP 
asistió el 24 de mayo de 2022, al “Foro Prevención de la violencia y 
acoso en el mundo laboral” cuyo objetivo fue resaltar los avances que en 
materia de protección de los derechos laborales de las mujeres se viene 
dando en la legislación panameña, se abordó sobre el Convenio 190 de 
la OIT: Una herramienta contra el acoso en el mundo laboral, a cargo de 
María Lourdes Xirinachs, representante de la OIT, así como del panel: 
Prevención de la violencia y acoso en el mundo laboral, moderado por 
Dayanara Salazar, de ONU Mujeres.

El evento sirvió también de marco para el acto de reconocimiento a 
lideresas de la Red Mujeres Trabajadoras de Panamá.

Las palabras de apertura del Foro, celebrado en el Salón Gran Centenario 
del Hotel El Panamá, estuvieron a cargo de la Honorable Señora Nellys 
Herrera, directora general a.i. de INAMU, seguidas por palabras de la 
H.D. Kayra Harding y Julio A. Centella Atencio de CONATO.

4. XXXIX Asamblea de delegadas de la Comisión Interamericana de 
Mujeres

En Panamá se celebró el 2 5 de mayo de 2022, la XXXIX Asamblea de 

delegadas de la Comisión Interamericana de Mujeres CIM, en la sede del 
Parlamento Latinoamericano PARLATINO e inaugurado por la ministra 
de Desarrollo Social MIDES, S. E. María Inés Castillo López.

Bajo el tema “Tendiendo puentes para un nuevo pacto social y 
económico liderado por mujeres”, se desarrolló una plenaria introducida 
por Alejandra Mora Mora, secretaria ejecutiva de la CIM y moderada 
por la ministra del MIDES.

Durante la jornada se desarrolló el panel “Un estado en clave feminista: 
alianzas y sororidad para alcanzarlo”, moderado por Alejandra Mora 
Mora, secretaria ejecutiva de la CIM.

Presentes por FONAMUPP, Xiomara Pinilla Pomares, presidenta; 
Ada Romero Mónico, vicepresidenta; la secretaria de Relaciones 
Internacionales, Irasema Rosas de Ahumada; Vielka de Ábrego y Marizol 
Salcedo, vocales; Yoryana de Aguilera, subsecretaria de Finanzas; la 
coordinadora general, Elia López de Tulipano y Odili Arberola, miembro 
del Foro.
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5. Conversatorio: Avances y Perspectivas de los Derechos Políticos 
de las Mujeres en la Región del SICA

FONAMUPP asistió los días 28 y 29 de junio de 2022, al Foro “Avances 
y perspectivas de los derechos políticos de las mujeres en la región 
del SICA”, organizado por el Bloque de Mujeres Parlamentarias del 
Parlamento Centroamericano, con el objetivo de conocer y compartir 
información sobre avances electorales en materia de derechos políticos 
de las mujeres que se han dado en la región. Al evento, realizado en 
el Salón de Eventos del Tribunal Electoral de Panamá, asistieron por 
parte de la Junta Directiva de FONAMUPP: Xiomara Pinilla Pomares, 
presidenta; Ada Romero Mónico, vicepresidenta; Dalila Mosquera, 
secretaria de Actas, archivo y correspondencia, y Georgeana Beltrán, 
subsecretaria de Finanzas; acompañadas por las miembros del Foro 
Berta García de Hans, Luanis Frías y Sandra Noriega, vicepresidenta del 
Parlacen.

6. Fiesta Nacional de Canadá

Atendiendo invitación de la Embajadora de Canadá en Panamá, S.E. 
Kim Ursu, FONAMUPP participó de la celebración de la Fiesta Nacional 
de Canadá, Canadá Day, evento realizado en el Tejas Banquet Hall and 
Terrace del Hotel JW Marriott Panamá.

Por FONAMUPP, asistieron profesora Xiomara Pinilla Pomares, 
presidenta del Foro, la Licda. Vielka Montenegro de Ábrego, vocal, 
y Elia López de Tulipano, coordinadora general, quienes tuvieron la 
oportunidad de compartir y saludar a autoridades invitadas como la 
presidenta de la Corte Suprema de Justicia, María Eugenia López de 
Arias, la vicepresidenta de Relaciones Exteriores Marta Elida Gordon, la 
Dra. Orís Sanjur, directora del Instituto Smithsonian, con el magistrado 
Carlos Alberto Vásquez Reyes, presidente de la Sala Tercera de lo 
Contencioso Administrativo. 
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7. Celebración de los 246 años de Independencia de los Estados 
Unidos de América

Atendiendo gentil invitación del Encargado de Negocios a.i. de los 
Estados Unidos de América, Stewart D. Tuttle, FONAMUPP participó 
en la celebración de los 246 años de independencia de los Estados 
Unidos de América.

Presentes en el evento, Xiomara Pinilla Pomares, presidenta; María 
Amparo Gracia (CD), sec. Relaciones Públicas; Elia López de Tulipano 
(MOLIRENA), coordinadora general, y María Ramos (Panameñista), 
presidenta del Capítulo de Colón, quienes tuvieron la oportunidad de 
compartir con autoridades como el director de Autoridad de Pasaportes 
de Panamá (APAP), Omar Ahumada; la expresidenta de la República, 
Mireya Moscoso; María Eugenia López Arias, presidenta de la Corte 
Suprema de Justicia; Ana Giselle Rosas diputada del 4.6; José Isabel 
Blandón, presidente del partido Panameñista y José Miguel Alemán, 
(Panameñista), entre otras invitadas e invitados. 

8. El consejo americano para Líderes Políticos Jóvenes (American 
Council Of Young Political Leaders – ACIPL)

El Consejo Americano para Líderes Políticos Jóvenes (American Council 
of Young Political Leaders – ACYPL en inglés), una organización sin 
afiliación política, invitó a una delegación de jóvenes líderes emergentes 
panameños para visitar los Estados Unidos, y experimentar de primera 
mano las dinámicas políticas y culturales de en ese país, del 24 de 

julio al 1 de agosto de 2022.

Representando a FONAMUPP, participaron Solangel Robinson (PRD), 
secretaria General del Foro, y Karla Sánchez (MOLIRENA), egresada y 
tutora de la Escuela de Formación Política Brújula Mujer Joven y vocera 
de FONAMUPP, quien fue la encargada de hacer llegar nuestro libro de 
cuento, “Elena y las hormigas: Un equipo al rescate”, a las diferentes 
autoridades participantes del evento, entre ellas la Senadora King 
Scott, Libby Rosenbaum, directora ejecutiva de @acypl, al Embajador 
de Panamá en Estados Unidos, H.E. Ramón E. Martínez de la Guardia y 
el periodista panameños Edwin Pitti, de Uni visión Noticias.

9. Foro Hablemos de Femicidio

Atendiendo invitación del Consejo Nacional de la Mujer, de la 
vicepresidenta Jacqueline Hurtado Payne, el 18 de agosto de 2022, 
FONAMUPP participó del “Foro Hablemos de Femicidio”, celebrado en 
el auditorio de la Facultad de Administración Pública de la Universidad 
de Panamá.

Por parte de la Junta Directiva de FONAMUPP participaron Ada Romero 
Mónico, vicepresidenta, y Georgeana Beltrán de Aguilera, subsecretaria 
de Finanzas, acompañadas por Bertha García de Hans, Esmeralda 
Pinzón, entre otras distinguidas socias.
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10. Documental Superando Estigmas y Derribando Mitos

Por invitación del Instituto Nacional de Salud Mental, el 18 de agosto 
de 2022, la vicepresidenta Ada Romero Mónico, asistió a la premier del 
documental Superando Estigmas y Derribando Mitos, celebrada en el 
Anfiteatro del Tribunal Electoral, presente la Dra. Juana Herrera Araúz, 
Jefa Nacional del Programa de Salud Mental.

11. Reunión de Expertas Financiamiento Electoral con perspectiva de 
género: obstáculos, desafíos y estrategias.

Con representación de la presidenta encargada de FONAMUPP, Ada 
Romero Mónico, el 19 de agosto de 2022, FONAMUPP participó de 
la Reunión de Expertas “Financiamiento electoral con perspectiva de 
género: obstáculos, desafíos y estrategias”, organizada por la Comisión 
Interamericana de Mujeres.

12. Coctel organizado en la Embajada de Estados Unidos en Panamá

Por invitación del Encargado de Negocios a.i. de los Estados Unidos 
de América, Stewart D. Tuttle, se reunió el grupo de jóvenes que 
participaron como parte de la delegación de Panamá, invitada por el 
Consejo Americano para Líderes políticos Jóvenes ACYPL en Estados 
Unidos realizado en julio pasado, entre ellos la delegada de FONAMUPP 
Karla Sánchez, por su excelente participación prestigia a las mujeres 
jóvenes y a nuestra organización.

13.  Diálogo de Mujeres de distintas organizaciones en Panamá,

La mañana del viernes 26 de agosto de 2022 se llevó a cabo una 
reunión organizada por ONU Mujeres ofreciendo un espacio de diálogo 
de mujeres de distintas organizaciones de Panamá con la experta del 
comité CEDAW, Leticia Bonifaz. Por parte de FONAMUPP asistieron 
Dalila Mosquera Moreno, presidenta electa y Karla Sánchez De Gracia, 
vicepresidenta electa.
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14. Pacto de compromiso de la Red de Mujeres Lideresas Políticas por 
la Igualdad

El Instituto Nacional de la Mujer, mecanismo nacional para la igualdad 
de oportunidades de las mujeres panameñas, lanzó la firma del 
Pacto de Compromiso de la Red de Mujeres Lideresas Políticas por 
la Igualdad, acto que se llevó a cabo el 22 de septiembre del año en 
curso en el Auditorio del Tribunal Electoral, con la presencia de la 
Directora General a.i. Nellys Herrera Jiménez, teniendo como invitadas 
especiales a la magistrada suplente del Tribunal Electoral Yara I. Campo 
y las presidentas y secretarias de la Mujer de los 9 colectivos políticos 
vigentes en el país, para la firma del Pacto de Compromiso de la Red de 
Mujeres Lideresas por la Igualdad que impulsa el INAMU.

En dicho acto se reconoció también la trayectoria del Foro Nacional de 
Mujeres de Partidos Políticos, por su liderazgo, firmeza y compromiso 
para lograr la Paridad Política de las mujeres panameñas, reconocimiento 
que fue recibido por la presidenta Xiomara Pinilla Pomares. También 
fueron reconocidas por su trayectoria y voluntariado como Embajadoras 
por la Igualdad, Elia López de Tulipano, fundadora de FONAMUPP; 
Gloria Young, exdiputada y fundadora de APARLEXPA y Georgeana 
Beltrán de Aguilera como política de reconocida trayectoria. Presentes 
en la nutrida actividad de lideresas, Dalila Mosquera, Olinda 
Espinosa, entre otras.

Dos presentaciones cerraron la 
actividad, el Informe de Atenea 
sobre paridad de género 
presentado por la consultora 
Tamara Martínez y el de la 
Ley de Violencia Política y su 
reglamentación por parte de 
la Fiscalía General Electoral a 
cargo de Javier Herrera.

15. Coctel en honor a mujeres líderes en Panamá

La noche del 22 de septiembre, la Profesora Dalila Mosquera, presidenta 
y la Lcda. Karla Sánchez, vicepresidenta de FONAMUPP, asistieron 
por invitación de la Ministra Consejera a.i. de la Embajada de Estados 
Unidos, Tanya Ward, a un cóctel en honor a mujeres líderes en Panamá, 
llevado a cabo en la residencia la del embajador, evento que reunió 
a connotadas mujeres panameñas que se desempeñan en diferentes 
ámbitos del quehacer nacional.

16. Firma del Memorándum de Entendimiento entre INAMU Y 
ASESORÍAS CORP CC (DIDI)

En la mañana del 18 de octubre de 2022, se llevó a cabo la firma del 
Convenio entre el Instituto Nacional de la Mujer, INAMU y Asesorías 
Corp CC, mediante el cual la plataforma de DiDi a través mujeres 
al volante podrán generar ingresos extra brindando el servicio de 
transporte seguro. Presente en la actividad la expresidenta Xiomara 
Pinilla Pomares, y de la Directora General a.i. de INAMU, Nellys Herrera 
Jiménez.
En el salón de Eventos del 2.º piso del Tribunal Electoral, se llevó a 
cabo la elección de la Junta Directiva 2022-2023 del Foro Nacional de 
Mujeres de Partidos Políticos de Panamá. Esta actividad estuvo dirigida 
por la Junta Electoral conformada por la Licda. Bexis Avilés, del partido 
Cambio Democrático, Hortensia Rowe, del partido Revolucionario 
Democrático, Eyra Pérez, del partido Panameñista y Gracelina Moreno, 
del partido Alianza. 
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Siendo la única nómina participativa y representativa, la elección se 
dio por aclamación de las miembros presentes en la jornada, resultado 
conformada de la siguiente manera:

• Dalila Mosquera Moreno (partido Alianza), presidenta

• Karla Sánchez De Gracia (partido MOLIRENA), vicepresidenta

• Liseika Ruiz Vergara (partido Panameñista), secretaria General

• Mariela González Atencio (partido Alianza), secretaria de 
Organización

• Carmen Osorio (partido MOLIRENA), sec. Actas y 
Correspondencia

• Berta García Hangs (partido Popular) - sec. Capacitación 
Política.
• Jacqueline Hurtado Payne (partido Popular) - sec. Relaciones 
Públicas.

• Irasema Rosas de Ahumada (partido PRD) - sec. Asuntos Internos.

• Migdalia Miranda Beitía (partido Realizando Metas), sec. 
Finanzas.

• Indra Araúz Miranda (partido Panameñista) - subsec. Finanzas.
 
• Olinda Espinosa Aguilar (partido Panameñista), vocal.

• Milixa Muñoz Sánchez (partido CD), vocal.

• Vonetta Sterling Wilson (partido CD) – fiscal.

Resultaron electas en el Tribunal de Honor y Disciplina:

• Mercedes Moscoso de Bonilla (partido Panameñista) - principal.

• Anna Solís Lorenzo (partido Alianza), principal.

• Deyanira Pino (partido CD), principal.

• Kity Peña Conquista (partido Realizando Metas) – suplente.

Durante el año 2020, 2021, FONAMUPP trabajó arduamente para 
producir cambios en la legislación electoral en favor de la igualdad de 
oportunidades y condiciones en la política-electoral, se estableciera una 
disposición que asegurara la paridad en las postulaciones en todos los 
procesos de selección de candidaturas para cargos en las estructuras 
partidarias, así como en los comicios generales del país. Varias fueron 
las actividades desarrolladas durante el 2022, para dar seguimiento y 
abordar las causas que intervienen en una aplicación real y efectiva, 

ELECCIÓN DE JUNTA DIRECTIVA NACIONAL 
DE FORO NACIONAL DE MUJERES DE 
PARTIDOS POLÍTICOS

24 de agosto de 2022

Tribunal Electoral

111 personas
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entre ellas:  
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1. Reunión con autoridades 
de Dirección de Género 
y Asesoramiento Jurídico 
del Tribunal Electoral de 
Panamá

El pasado jueves 5 de mayo 
de 2022 nos reunimos con las 
licenciadas Migdalia Esther 
Gómez, Nitzia Rook, Erika 
Jiménez y Judith González, 
colaboradoras de las Direcciones 
de Género y Asesoramiento Jurídico del Tribunal Electoral de Panamá, 
para conversar sobre los reglamentos para prevenir la violencia política 
y alcanzar la paridad en las postulaciones.

En la reunión, presidida por la profesora Xiomara Pinilla Pomares, 
presidenta del Foro, participaron también por parte de la Junta Directiva 
del Foro, María Amparo Gracia, secretaria de Relaciones Públicas; 
Marizol Salcedo, vocal; Dalila Mosquera, secretaria de Actas, archivo y 
correspondencia; Georgeana de Aguilera, subsecretaria de Finanzas y 
Elia López de Tulipano, coordinadora general.

Migdalia Gómez, abogada de asesoría Legal, indicó: “Este es un 
conversatorio para que todas entre nosotras nos podamos ayudar para 
que lo aprobado en las reformas y en el decreto se pueda cumplir en 
las próximas elecciones. Queremos cumplir la norma, lo primero que se 
hizo fue aprobar el código de ética, se aprobó un modelo y los partidos 
deben cumplirlo. Código de violencia política para que los partidos 

lo cumplan porque vienen las elecciones y lo que se quiso hacer es 
implementarlo a través de la secretaria de la mujer de los colectivos”.

La presidenta agradeció el acercamiento y la invitación: “Estamos 
dispuestas a trabajar en ese tema, esto comienza en las secretarías de 
la mujer y todas debemos ser voceras de lo que hoy nos enseñan”.

2. Acto de convocatoria para la Elección General del 05 de mayo de 
2024

1 de junio de 2022: en el Acto de Convocatoria para la Elección General del 
5 de mayo de 2024, evento que da inicio oficialmente el periodo electoral.

En el acto estuvieron presentes los Presidentes de los tres Órganos del 
Estado, partidos políticos, sociedad civil, medios de comunicación e 
invitados especiales.
Por parte de FONAMUPP participaron la profesora Xiomara Pinilla 
Pomares, presidenta; la Licda. Ada Romero Mónico, vicepresidenta; la 
Licda. Betzaida Guerrero, secretaria de Organización y la profesora Elia 
López de Tulipano, coordinadora de proyectos del Foro.

Camino hacia la elección general de 2024, 
en Paridad entre los géneros

Mayo a noviembre

Tribunal Electoral

100 personas
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3. El 22 de junio, en la Sala de Audiencias del Tribunal Electoral, se llevó 
a cabo el acto de conmemoración del XXIX aniversario de fundación 
del Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos, con la conferencia: 
‘Financiamiento Pre-Electoral, retos para una contienda electoral 
en igualdad’, evento que contó con la presencia de la Magistrada 
Suplente del TE Yara Iveth Campo, miembros de la Junta Directiva, 
representantes de los Capítulos de Colón, Veraguas y de Panamá 
Oeste, expresidentas y vicepresidentas del Foro, representantes de 
la Oficina de Igualdad de Género y autoridades del Tribunal Electoral, 
distinguidas miembros de FONAMUPP, entre otros.

El evento inició con palabras de bienvenida de la profesora Xiomara 
Pinilla Pomares, presidenta del Foro Nacional de Mujeres de Partidos 
Políticos, y la invocación religiosa a cargo de la profesora Elia López 
de Tulipano, coordinadora general del Foro. La moderadora de 
la jornada fue la Ing. Karla Sánchez, miembro de FONAMUPP y 
egresada de la Escuela de Formación Política Brújula Mujer Joven, 
un programa de FONAMUPP y la Fundación Friedrich Ebert.

Cónsonas con la misión del Foro de contribuir al mejoramiento 
de la participación política de las mujeres en Panamá y como 
parte de nuestro plan de formación y preparación de camino a los 
comicios del 2024, durante el evento se desarrolló la conferencia 
“Financiamiento preelectoral, retos para una contienda electoral 
en igualdad” impartida por el Lic. Isidro Carbonell, director de 
Fiscalización y Financiamiento Político; y el Lic. Ramón Tejada, 
subdirector de Fiscalización y Financiamiento Político del Tribunal 
Electoral. Como resultado de esta actividad se planificó, por parte 
del Tribunal Electoral, unas jornadas de capacitación a las secretarías 
femeninas de los partidos políticos y las(os) responsables en los 
partidos del manejo de las cuentas del subsidio en los partidos 
políticos.  

4. Conversatorio Tribunal Electoral, FONAMUPP y las presidentas de 
Frentes Femeninos y secretarías de la Mujer.

Los magistrados del Tribunal Electoral invitaron al Foro Nacional de 
Mujeres de Partidos Políticos, a presidentas de Frentes Femeninos 
y Secretarías de la Mujer de los partidos políticos a participar de un 
conversatorio con el fin de propiciar un acercamiento entre las partes 
y conversar sobre el tema de la paridad y la participación política de las 
mujeres en candidaturas políticas en el 2024. En la reunión participaron 
el magistrado Alfredo Juncá, el director de Organización Electoral 
Osman Valdés, Erika Jiménez de la Dirección de Género, la magistrada 
suplente Yara Campo y Tania Galván de IDEA Internacional.

La actividad fue propicia para resaltar algunos aspectos sobre la norma 
de paridad, las disposiciones reglamentadas y las fechas del proceso 
electoral que son de especial interés para la participación política de las 
mujeres. 

Presentes por parte de la Junta Directiva de FONAMUPP Xiomara 
Pinilla Pomares, presidenta; Ada Romero Mónico, vicepresidenta, Dalila 
Mosquera, secretaria de Actas, archivo y correspondencia; Vielka de 
Ábrego, vocal; acompañadas de Elia López de Tulipano, coordinadora; 
y distinguidas miembros de FONAMUPP.



Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos58

5. Intercambio de experiencia entre los Órganos Electorales de 
Panamá y Bolivia

El día 12 de agosto se llevó a cabo el conversatorio sobre el Intercambio 
de experiencia entre los Órganos Electorales de Panamá y Bolivia sobre 
un mecanismo de consulta de gobernanza electoral, evento realizado 
en el Tribunal Electoral de Panamá, convocado por el Tribunal Electoral.

Por parte de FONAMUPP participó nuestra vicepresidenta Ada Romero 
Mónico y también estuvo presente Berta García Hans, miembro del 
Foro y en representación del Partido Popular.

6. Conversatorio: La Participación Política de las mujeres y sus 
dificultades

El 25 de agosto, FONAMUPP fue invitado a participar del conversatorio 
“La participación política de las mujeres y sus dificultades”, organizado 
por IMUP, IDEA y el TE, en el marco de la Cátedra Clara González. La 
ponencia estuvo a cargo de la doctora en Derecho y catedrática de la 
UNAM, Leticia Bonifaz. El evento hizo un recorrido por la historia de la 
participación política de las mujeres, y cómo las pioneras lograron, en 
cada época, superar las dificultades, uniendo voluntades.

.
Por FONAMUPP participaron Dalila Mosquera, presidenta electa para 
el periodo 2022-2023; Ada Romero Mónico, vicepresidenta saliente, 
Berta García Hangs, secretaria de Capacitación electa y Elia López de 
Tulipano, expresidenta y coordinadora general de FONAMUPP.

7. Reunión de Secretaría Femenina de Partidos Políticos

La tarde del 22 de noviembre de 2022, en el Salón de Estudios 
Democráticos (INED) del Tribunal Electoral, se realizó una reunión 

con las Secretarías y Frente Femeninas de los Partidos Políticos, la cual 
contó con la participación de representantes del Partido Revolucionario 
Democrático, Partido Popular, Partido MOLIRENA, Partido Panameñista, 
Partido Cambio Democrático, Partido Alianza, Partido Realizando Metas, 
Partido Alternativa Independiente Social y Movimiento Otro Camino, 
con el propósito de abordar las disposiciones reglamentarias de las 
elecciones generales de 2024, en función de garantizar la paridad en las 
postulaciones, y analizar el proceso de certificación en caso de evasión. 

 
La moderación estuvo a cargo de Berta García Hangs, secretaria de 
Capacitación Política de FONAMUPP y dio inicio con las palabras de 
bienvenida de Vonetta Sterling, fiscal del Foro. Por el Tribunal Electoral 
dio hizo uso de la palabra la Licda. Rosalba Chin, subdirectora ejecutiva 
institucional. Las exposiciones estuvieron a cargo de: 

La Licda. Magda Ceballos, jefa de la Oficina de Partidos Políticos 
del TE, quien habló sobre Fechas Clave del Calendario Electoral 
de especial interés para las postulaciones en primarias y fuera 
de primarias y también sobre las Normas que reglamentan la 
participación femenina en los procesos primarios y fuera de primaria.

La Licda. Iris Cedeño, la Licda. María Alfredo y el Licdo. Ramón 
Tejada, subdirector de la Fiscalización de Financiamiento Políticos 
del TE, hablaron sobre el Uso de fondos para la propaganda electoral 
de candidatas en las primarias y la elección general.

Al finalizar la sesión, las participantes señalaron su preocupación por que 
en la norma quedaban aspectos importantes que en la reglamentación 
no se señalaban cómo sería el proceso, por ejemplo: el cumplimiento del 
50% del total de cargos principales correspondientes en las provincias. 
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La trayectoria política, de incidencia y cabildeo del Foro Nacional de 
Mujeres de Partido Políticos, le ha permitido adquirir experiencias 
en diversos procesos de debate de proyectos de leyes en favor de las 
mujeres, tanto en los temas de reformas electorales, como en procesos 
para la aprobación de iniciativas en favor de los derechos humanos de 
las mujeres. 

Como parte de las iniciativas presentadas en 2022, FONAMUPP 
estuvo presente para el debate y aprobación de diferentes iniciativas 
legislativas, entre ellas: 

1. Primer debate del Proyecto de Ley que crea el Ministerio de la 
Mujer.

El 29 de septiembre, en la Comisión de la Mujer, la Niñez, la Juventud 
y la Familia, celebrada en el auditorio de la Asamblea Nacional, se dio 
el primer debate del proyecto de Ley que crea el Ministerio de la Mujer 
y se dictan otras disposiciones. La comisión estuvo presidida por la 
H.D. Kayra Harding, vicepresidenta de la Asamblea Nacional y este 
proyecto fue presentado y sustentado por la ministra del Mides, María 
Inés Castillo López, acto contó además con la presencia de la directora 
general a.i del INAMU, Nellys Herrera Jiménez, representantes de 
diferentes instituciones y organizaciones civiles, se trató de un acto 
histórico que recoge las aspiraciones del movimiento de mujeres en 
Panamá, entre ellas FONAMUPP.

El evento fue propicio para resaltar que la creación del Ministerio de la 
Mujer es una deuda pendiente del Estado panameño con las mujeres, 
que el presidente de la República como candidato a la presidencia en 
2019, suscribió el V Pacto Mujeres Desarrollo e Igualdad, la agenda 
política de las mujeres para el periodo 2029-2024, en el cual en una 
de sus áreas estratégicas señalaba la creación del mecanismo nacional 
para la promoción de la igualdad de oportunidades de las mujeres, a 
nivel ministerial, que el momento debe ser ahora, señaló Elia López 
de Tulipano, expresidenta de FONAMUPP y miembro de la Alianza de 
Mujeres de Panamá. Acompañaron el proceso por parte de FONAMUPP: 
Dalila Mosquera presienta, Juana Herrera, Vielka de Ábrego, Vonetta 
Sterling, Milixa Muñoz, Gracelina Moreno, Georgeana de Aguilera y 
Betzaida Guerrero.

FONAMUPP en debates en la Asamblea 
Nacional

Octubre a noviembre

Asamblea Nacional

250 personas
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2. Segundo debate del Proyecto de Ley que crea el Ministerio de la 
Mujer

Cumpliendo el proceso de debate en la Comisión de la Mujer, la Niñez, 
la Juventud y la Familia, de la Asamblea Nacional, FONAMUPP tuvo 
presente en la aprobación en segundo debate la creación del Ministerio 
de la Mujer, una de las aspiraciones del movimiento de mujeres hace más 
de 30 años, el cual se hace realidad gracias a los esfuerzos concertados 
para su aprobación de la H.D. Kayra Harding, vicepresidenta de la 
Asamblea Nacional.

La iniciativa del Ejecutivo, el proyecto de Ley 811, busca reducir las 
brechas de género, desarrollar políticas públicas, la promoción de los 
derechos humanos, la igualdad, la equidad y la justicia para las mujeres 
en Panamá.

.
Durante el segundo debate en el pleno legislativo hicieron uso de la 
palabra, gracias al tiempo concedido por la diputada Harding, por 
FONAMUPP, como fundadora Elia López de Tulipano, la exdiputada 
Gloria Young, por Aparlexpa, la Cacica General de la Comarca Ngäbe 
Elena Cruz, Sara Omi y Sonia Henríquez del movimiento de mujeres 
indígenas, Cecilia Moreno, del CEMP, Juana Herrera Arauz, Arelys 
González y otras distinguidas representantes de organizaciones de 
mujeres.

Estuvo presente en este proceso de discusión y aprobación, Dalila 

Mosquera, presidenta de FONAMUPP, las expresidentas Vielka 
Montenegro de Ábrego e Irasema Rosas de Ábrego, así como Yoryana 
de Aguilera, Beatriz de Domínguez, Gracelina Moreno, entre otras 
importantes representantes de organizaciones de mujeres.

3. Prohijamiento de la Modificación de la Ley 184 que tipifica la 
violencia política contra las mujeres.

En la mañana del 20 de octubre de 2022, en sesión de la Comisión de 
la Mujer de la Asamblea Nacional, presidida por la H.D. Kayra Harding, 
vicepresidenta, se llevó a cabo el primer debate de la reforma a la Ley 
184 de 2020 que tipifica la violencia política, a través del anteproyecto 
de Ley 139 de 17 de octubre, aprobándose el mismo, a espera del 
segundo y tercer debate.

Presentes en este proceso la Directiva general a.i. del INAMU Nellys 
Herrera, la presidenta de FONAMUPP Dalila Mosquera, Vonetta 
Sterling y Elia López de Tulipano. Presentes también Eveline Arboleda, 
representante de la fiscalía general Electoral; Dayana Bernal, por el 
Consejo Nacional de Abogados y Erika Jiménez, de la oficina de Igualdad 
de Género del Tribunal Electoral. 
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El Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos, la Asamblea Nacional, 
el Instituto Nacional de la Mujer y la Asociación de Parlamentarias y 
Exparlamentarias de la República de Panamá, convocaron a Mujeres 
líderes de los diferentes colectivos políticos, independientes, activistas, 
jóvenes, lideresas comunitarias de las diferentes provincias y comarcas, 
al Encuentro Nacional de Mujeres Líderes: erradicando la violencia 
política, en conmemoración del 25 de noviembre, “Día Internacional de 
la Eliminación de la Violencia contra la Mujer”, y el 2.º Aniversario de la 
Ley 184 de 25 de noviembre de 2020, que tipifica la Violencia Política.  

El acto inaugural estuvo a cargo de Inauguración de S.E. Janaina 
Tewaney Mencomo, Ministra de Relaciones Exteriores y el H.D. 
Crispiano Adames, Presidente de la Asamblea Nacional.

El Diálogo de alto nivel sobre el abordaje y erradicación de la violencia 
política por razones de género, fue moderado por Yara I. Campo, 
Magistrada Suplente, Directora Ejecutiva Institucional del Tribunal 
Electoral. Siendo las panelistas: 

H.D. Kayra Harding, Vicepresidenta de la Asamblea Nacional y 
Vicepresidenta de la Red Parlamentaria para la Igualdad de Género de 
ParlAmericas.

Nellys Herrera Jiménez, Directora General del Instituto Nacional de la 
Mujer.

Wilma Andrade, Asambleísta Nacional, Ecuador y Vicepresidenta de la 
Red de Parlamento Abierto de ParlAmericas.

Lucía Martelotte, Especialista de la Comisión Interamericana de las 
Mujeres de la Organización de los Estados Americanos.
En la segunda fase del Encuentro Nacional, se llevó a cabo a través de 
mesas de trabajo como espacio de reflexión y debate en referencia 
a la implementación de la Ley 184 de 2020 de Violencia Política, 
las instituciones que llevaron a cabo la intervención según sus 
competencias fueron: Fiscalía General Electoral, con el tema: Atribución 
en la recepción e investigación de las denuncias.

El Tribunal Electoral, con el tema: Competencias del Tribunal Electoral y 
la responsabilidad de los partidos políticos, a través de sus estatutos. El 
Instituto Nacional de la Mujer (INAMU), con el tema: Responsabilidades 
como ente rector para la implementación.

El Ministerio Público, refiriéndose a los Procedimiento de recepción de 
denuncias y su posible aplicación en las normas existentes.

Este espacio fue moderado por diputadas de la Asamblea Nacional: 
Corina Cano, Norma Montenegro, Ariana Coba y Emili García, las 
relatorías por las miembros de FONAMUPP y APARLEXPA: Mariela 
González de Muñoz, Secretaria de Organización de FONAMUPP.

Encuentro Nacional de Mujeres Líderes 
Erradicando la Violencia Política
Día internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer, 25 de 
noviembre de 2022 |Auditorio Carlos “Titi” Alvarado, Asamblea Nacional de 
Panamá

25 de noviembre

Asamblea Nacional

150 mujeres
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Ex HD Ana Matilde Gómez, APARLEXPA. Milixa Muñoz, Vocal de 
FONAMUPP, Ex HLS Noris Torralba, Secretaría General de APARLEXPA. 
Deyanira Pino, Tribunal de Honor y Disciplina de FONAMUPP, Ex 
HDP, Priscilla Weeden de Miró, Asesora de APARLEXPA.

Previo a la fase final del Encuentro Nacional se llevó a cabo Lectura 
Dramatizada “De bananeras, de la ciudad que nunca duerme, de las 
arenas doradas” de Gloria Young, Asesora de APARLEXPA.

Las conclusiones de las mesas a cargo de: 

Fiscalía General Electoral

Vocera: Liseika Ruiz, secretaria general de FONAMUPP.

Tribunal Electoral

Vocera: Vonetta Sterling, Fiscal de FONAMUPP.

INAMU

Vocera: Ex HD Mariela Vega, presidenta de APARLEXPA.

Al concluir el evento, se dio lectura a la Declaración del Encuentro, la 
cual estuvo a cargo de la Ing. Karla Sánchez, Presidenta encargada de 
FONAMUPP.
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Crecimiento de las RRSS FONAMUPP 2022

Como ha sido la tónica en los últimos años,  las redes sociales y la página web de FONAMUPP han documentado todas las actividades realizadas 
por el Foro y aquellas en las que ha participado su membresía. A lo largo del año 2022 realizamos un total de 569 publicaciones únicas (replicadas 
en todas las cuentas de IG, TW, FB página y FB perfil). La biblioteca de imágenes alojada en Flickr alcanzó las 10,392 fotos agrupadas en 340 
álbumes y la videoteca de Youtube alcanzó los 109 vídeos.

Mes a mes también se observa un incremento en la cantidad de seguidores, dato importante considerando que todo el movimiento de nuestras 
redes es orgánico, es decir, FONAMUPP no invierte en publicidad en redes sociales. A continuación, presentamos algunos gráficos que resumen 
la actividad del último año.

Datos tomados al 18 de diciembre de 2022.
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Crecimiento de las RRSS FONAMUPP 2022

N° de publicaciones por mes y red
(faltan datos)
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Total de publicaciones al 18/12/2022 en la cuenta de instagram de FONAMUPP.

Algunos meses han registrado un mayor número de publicaciones en las redes, en otros la actividad ha sido menor, pero siempre manteniendo la 
cuenta activa y vigente, con publicaciones de interés para las seguidoras y seguidores del Foro. Por ejemplo, marzo, mes de la mujer y aniversario 
del sufragio femenino en Panamá, contó con un total de 73 posts en IG, y noviembre, mes de la Patria y en el que se celebra el Día Internacional 
de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer, el número de publicaciones en la misma plataforma ascendió a 78.

El engagement, que son las acciones que nuestros seguidores toman dentro de las redes sociales, es decir, la medida de su comportamiento y que 
se calcula en base a las interacciones (reacciones - me gusta, no me gusta, me encanta, etc.), también ha registrado un aumento, en especial en 
las cuentas de IG y de TW, como se puede observar en el siguiente gráfico:

(No se dispone de la información necesaria para realizar este cálculo en la cuenta perfil de Facebook.
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Otro dato por resaltar es la relación entre el número de publicaciones de 
origen propio y las de origen externo. La mayoría de los meses el número 

de publicaciones propias rebasa el de publicaciones de origen externo, 
pero siempre dejamos un espacio para aplaudir y hasta promocionar 
actividades afines a la misión del Foro, realizadas por otros organismos.
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FONAMUPP EN REDES SOCIALES



Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos68



Informe Anual 2022 69



Foro Nacional de Mujeres de Partidos Políticos70

Informe financiero 2022
FONAMUPP

115,159.72

9,670.00
127,473.73

1,785.19

858.82

0.00

Operaciones y Finanzas
Contribuciones

Proyecto
ParlAmericas

Contribuciones
es especie

Contribución
de Instituciones

Cuotas de
membresía

Actividades
Internas

Gráfico 1 Gráfico 2

Gastos

Personal:
99,864.06 Costos

Operativos
Institucionales

Costos 
operativos
para actividades 
con otras 
instituciones

Costos Operativos 
de actividades 
internas

55,445.33

800.00
9,670.00

165,779.39
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Las operaciones y actividades de FONAMUPP en el año fiscal 2022 que 
fueron financiados por el aporte de ParlAmericas a través del Proyecto 
“Promoción del Liderazgo de las Mujeres en Panamá” auspiciado por 
el Gobierno de Canadá, de socias y la contribución del gobierno de 
Panamá a través de Instituciones Gubernamentales y de Embajadas. 
FONAMUPP agradece las contribuciones de la socias, organizaciones 

e instituciones, su tiempo, viajes y experiencia que han garantizado el 
éxito de la programación a lo largo de este período.

Fuente: La siguiente información representa los estados financieros 
auditados de FONAMUPP de 2022, y el correspondiente informe anual 
presentado a la Dirección General de Ingresos de la República de Panamá. 

Gráfico 3

Valor 
indicativo de las 
contribuciones 

totales

Contribuciones 
proyecto ParlAmericas

Contribuciones 
de actividades 

Contribuciones 
de Instituciones

Contribuciones 
de socias en especies

Contribuciones en 
especies de instituciones

Contribuciones de
Membresía

115,159.72 9,670.00

0.00

0.003,785.19

858.82
129,473.73
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